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PREDSLOV

Silikatovy zvéz v rdmci vydavania ucebnic prichadza po postupne naplnovanom
desardielnom rade Technoldgie keramiky stroma dielmi uc¢ebnice Technoldgia
obkladania pre ucebny odbor obklada¢. Je to podstatna a zdanlivo nelogicka zmena
zamerania. Nelogicka vak len do tgj doby, kym si neuvedomime, Ze ¢estnym ¢lenom
zvézu sU tiez Stredné odborné uciliste a Uciliste v Horng) Biize. Tu, ako v prvom
ucilidti v Ceskej repubike, sav roku 2001 zacali obkladagi vzdelavat'.

Autorom vsetkych troch dielov Technologie obkladania je pan Ing. Radomir
Sokola¥, Ph.D., ktory posobi v Ustave technolégie stavebnych hmét a dielcov
Stavebni fakulty Vysokého uceni technického v Brne. Okrem hlbokeg znalosti
problematiky sa p. Sokolar uz osvedcil ako spoluautor radu odbornych publikécii
aclankov. Podstatny podiel na priprave uc¢ebnic ma i zbor lektorov zlozeny z kva-
lifikovanych odbornikov, reprezentujicich tak vyrobcov stavebng keramiky
a stavebng chémii, ako g odborné skolstvo a cech obkladacov.

Prvy diel Technoldgie obkladania - PRIPRAVA A REALIZACIA PODKLADOV
sustred’uje poznatky o problematike, s ktorou sa stretava kazdy obkladac¢ eSte predtym
nez za¢ne obkladacky alebo dlazdice ukladat’. S rozvojom novych hmét a materidlov
na jedng arasticimi poziadavkami investorov tak na kvalitu, ako i na rychlost
realizacie obkladacskych préc na druhg strane sa ukazuje, Zze dbkladné poznanie
problematiky je nevyhnutné. Dade diely - OBKLADANIE V INTERIERI
aOBKLADANIE V EXTERIERI - prindSgj( poznanie v ¢innostiach obsiahnu-tych
Vv nazvoch uc¢ebnic.

Potrebu mat’ uc¢ebnice pre obkladac¢a pocitovali v hornobiizskom ucilisti od za-
Catia Specializovang vyuky. Podmienky pre vydanie ucebnic vytvorilo Ministerstvo
Zolstva atelovychovy CR vyhlasenim rozvojového programu  Podpora odborného
vzdeldvania pre rok 2003 a Krajsky urad Plzenského kraja, ktory do tohto programu
vSetky tri diely ucebnice zaradil. Podporu poskytli i vyrobcovia plosnych kera-
mickych prvkov astavebng chémie. Bez tgto spoluprace by sa TechnolOgia
obkladania bola pripravovalaoveladhsie.

Jii Sedmidubsky
predseda Silikatového zvazu
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Keramické obklady a dlazby maju v stavebnom diele rad dolezitych funkcii.

Pre va&¢Sinu uzivatel'ov je ngjdoleZitejSi len vzhlad. Pritom tak obklad ako g dlazby
musia nielen pekne vyzerat’, e predovsetkym musia zarucovat’ dihodobu funkénu
trvanlivost po celll dobu uZivania. Siroké spektrum obkladagiek a dlazdic
umoznuje vybrat’ pre dané pouzitie tie ngjvhodnegjSie. Nemozno vsak zabudnut', ze
ani ngjlepsia obkladacka alebo dlazdica, pokial’ ju osadime nespravne alebo na ne-
kvalitny podklad, nebude slGzit svojmu Ucelu.

Stav podkladov ma rozhodujuci vyznam pre dosiahnutie kvalitného obkladu ale-
bo dlazby, preto sacely prvy diel u¢ebnice bude zaoberat’ len touto problematikou.
Vyznam tento diel nadobudai v pripade tenkovrstvovel metody lepenia keramickych
obkladaciek a dlazdic. Su¢asna odborna literatira sa obmedzuje na konstatovanie, ze
ako podklady pre nasledné kladenie obkladaciek a dlazdic si vhodné vetky silikatové
stavebné materidly, ako beton, omietka, mazaniny, murivo, ale i sadrové adrevené
stavebné prvky, sklo, kov, alebo stary obklad.

Podklad musi byt suchy, pevny a nesmie obsahovat’ prach, necistoty, olg avolne
pri’'nievajUce ¢astice. Tato ucebnica sa podrobnejSie zaobera poziadavkami nakvalitu
podkladu av zavidosti na jeho druhu prinasa navod, ako tento podlad pripravit
k naslednému obkladaniu keramickymi obkladovymi prvkami.

Je nutné uz v Uvode zdoéraznit’ dve zasady, ktoré by mal dodrziavat' kazdy obkla-
dac, aktorée platia vSeobecne:

- pouzivat’ vzdy priemyselne vyrébané materidly (tzv. hmoty pre Upravu podkladu,
lepiace hmoty, hydroizolécie a pod.), ktoré st uréené na dany Ucel,
dodrziavat’ vSetky pokyny, ktoré udava vyrobca pouzivanych hmét (na obaloch, v
technickych listoch a pod.).

Slbor troch dielov u¢ebnic Technol 6gia obkladania pre ucebny odbor obklada¢
poskytuje prierez zakladnych vedomosti a zruc¢nosti obkladaca od pripravy podkla-
du (I. diel) cez samotné obkladanie v interiéri (1. diel) az po ngkomplikovanejSie
obkladanie v exteriéri (l11.diel). Preto je na konci kazdého dielu uvedeny prehlad
kapitol zostavajucich dielov.



1. VYSVETLENIE ZAKLADNYCH POJMOV, NAZVOSLOVIE

Pre lepSiu zrozumitel'nost’ textu ucebnice nasleduje abecedny zoznam ngdolezi-
tegjSich vyrazov aich stru¢né vysvetlenie.
Adhézia (priPnavost’): Stav, pri ktorom si dve vrstvy pridrziavané silami p0so-
biacimi naich rozhrani, ¢im dochadzak pridrznosti.
Anhydrit: Vznika vypalom sadrovca na teplote okolo 600°C (stavebna sadra len
okolo 150°C). Vyuziva sa ako spojivo u omietok a ako samonivelizacna hmota.
Cementova lepiaca hmota: VSeobecne kazda maltovina, u ktorg je tuhnutie spb-
sobené cementom. Je to zmes cementu, plniva (Ciste cementova maltovina) a pri-
padne eSte polymérnych prisad (polymércementova maltoving). SlUzi k lepeniu
obkladov adlazieb apred pouzitim sa len zmieSa s vodou. Ako plnivo najcastegSie
dluzi piesok a mlety vgpenec.
Disperzna lepiaca hmota: Zmes polymérnych pojiv vo forme vodnej disperzie, pri-
sad amineralnych plniv, ngj castejSie pripravenak priamemu pouzitiu. K vytvrdzova-
niu dochadza predovsetkym odparenim vody.
Doba zrenia: Casovy interval medzi namie3anim cementovej maltoviny a jg zatvrd-
nutim.
Flexibilna lepiaca hmota: Lepiaca hmota so znizenym modulom pruznosti.
Keramicka dlazba: Povrch podlahy, naktoru su prilepené keramickée dlazdice.
Keramicka dlazdica: Plochy, spravidla tenkostenny keramicky obkladovy prvok
(vyrobok), odolny hlavne proti mechanickému naméhaniu a mrazu, pouzivany
predovSetkym na obkladanie podlah a stien.
Keramicka obkladacka: V3eobecne kazdy keramicky prvok slUzi na obkladanie
stien. NgjcastejSie sa pod pojmom obkladacka rozumie obkladacka porovinova plo-
chy, tenkostenny a glazovany keramicky obkladovy prvok (vyrobok) s nasiakavos-
tou nad 10 %, ktorého charakter, hlavne nizSa pevnost aminimana mrazuvz-
dornost’ ho predurcuje vyhradne pre obkladanie stien nevystavenych poveternostnym
vplyvom.
Keramicky obklad: Povrch zvide steny, na ktorom su prilepené keramické ob-
kladacky alebo dlazdice.
L epiaca hmota na baze reaktivnych Zzivic (reaktivna lepiaca hmota): Polymérna
lepiaca hmota, ktora sa sklada z polymeérnych Zzivic, minerdnych a organickych
prisad. Byva vacdinou viaczlozkova. Vytvrdzovanie prebieha na zaklade chemicke
reakcie.
Modul pruznosti (E): Udava tuhost’ latky. Modul pruznosti je dany pomerom za-
tazenia aprisusného pomerného prediZenia (pri namahani t'ahom) alebo skrétenia
(pri namahani tlakom) latky. PruznejSia latka vykazuje pri rovnakom zat'azeni vacsie



rozmerove zmeny, mateda nizSi modul pruznosti. Krehka a tvrdalatka bude pri tomto
zat'azeni zase mat’ prislusné rozmerové zmeny podstatne mensie, ma teda vysoky
modul pruznosti.

Nepresnétvarovky: Murovacie tvarovky s horSimi rozmerovymi toleranciami,
ktoré neumoznuju vytvorenie rovného povrchu, ktory by bol vhodny k priamej po-
kladke keramickych obkladovych prvkov tenkovrstvovou metédou bez predcha-
dzgjUceho vyrovnania napr. omietkou.

Otvoreny ¢as: Casovy interval, v ktorom mé hmota (lepiaca, $parovacia, penetragna,
spravkova) pripravena k pouzitiu optimalnu lepivost aje schopna sprostredkovat’
potrebnu adhéziu.

Penetracény néater: Polymérna disperzia alebo roztoky, pouzivame ku zlepSeniu le-
piacg schopnosti atrvanlivosti povrchu urceného k lepeniu, aplikované pred nanéa-
Sanim lepidla.

Polymeér: Makromolekulérna zlicenina, vytvorena reakciou jednoduchych molekul.
Polymér cementova lepiaca hmota: Cementova maltovinas prisadou polymeru,
ktory znizuje modul pruznosti malty. Dochédza k zvySeniu flexibility (pruznosti)
malty — znizuje sa krehkost’ atvrdost’ cementovel malty, zvysuje sa jeg pridrznost.
Casto sa u tychto lepiacich hmot pouziva oznacenie flexibilné lepidio.

Polymérna lepiaca hmota: Hmota, u ktorgj je spojivo len polymér, ktory méze
byt vo forme vodng disperzie (disperzna lepiaca hmota), alebo na baze reaktivnych
Zivic.

PorusSenie pridrznosti: PoruSenie, ktoré sa objavi narozhrani medzi maltovinou
alebo lepidiom a podkladom.

Pridrznost’: Ngjv&tSia sila na jednotku plochy, ktora je potrebna na odtrhnutie jed-
nej vrstvy podkladu (obkladu, diaZzby) od druhej.

Rez murarskou lyzicou: SlUzi navytvorenie dilatacng Spary v omietke. Pred pos-
lednym pracovnym krokom pri omietani (pred hladenim alebo gletovanim) saomietka
prereze az na podklad muréarskou lyzicou. Nasledne sa definitivne upravi povrch
omietky arez sanapovrchu prekryje, ¢cim prestane byt viditel'ny.

Samonivelizaéné stierky: Jemné spravkové hmoty slUziace nafindnu povrchovu
Upravu podkladov (podlahovych). Svojou konzistenciou dokazu vytvorit vodorovny
povrch.

Silikatové podklady: Podklady vytvorené silikatovymi materidmi (beton, omietka,
maltaa pod.).

Spojovaci (adhézny) mostik: Létka aplikovana na vhodny podklad zaist'ujica lepSiu
vazbu (pridrznost’) medzi nim a nasledujlcou vrstvou.

Vyspravkova hmota: Hmota na 'ubovol'ng materidlove baze, ktora dUzi na vys-
pravku (reprofilaciu) konstrukcie (napr. podkladu).

Tenkovr stvovy spdsob Iepenia: Metdda lepenia keramickych obkladovych prvkov



na rovinny povrch pomocou lepiace hmoty, ktora sa obvykle nandsa stierkou tak, aby
vzniklavrstvarovnomerng hrabky a jg povrch sa upravi ozubenou stierkou.

L epiaca hmota (lepidlo): Kazda hmota, ktora sltizi nalepenie obkladov a dlazieb.
podl'alatky, ktora zabezpecuje jg tuhnutie, existuji cementové a polymérne lepiace
hmoty.

VyrovnavajUca vr stva: Vrstva hmoty, ktora vyrovava mozné nerovnosti podkladu.



2. VSEOBECNE POZIADAVKY NA KVALITU PODKLADU

Pred vlastnym poloZenim nove dlazby alebo obkladu je v prvom rade nutné posudit
kvalitu podkladu, ¢i vyhovuje z hradiska rovinnosti, pevnosti, stability, cistoty
anasiakavosti. Na zaklade vyhodnotenia tychto vlastnosti treba pristupi t Kk priprave
Upravy povrchu, resp. navrhnit spravny spésob ukladania keramickych obkladaciek
adlazdic. Je zregme, Zze by nemao zmysel pouzivat Specidne lepiace hmoty na
nekvalitny, znecisteny alebo nesudrzny podklad.

Z&kladnym predpokladom celkovej sporlahlivosti obkladového stvrstvia (podklad —
lepiaca hmota — obkladovy prvok) je teda prave kvalita a priprava podkladov.
Z hradiska tohto suvrstvia je dolezité zabezpecit' pozadovanu pridrznost’ |epiace
hmoty k podkladu a ku keramickému obkladovému prvku (obkladacke, dlazdici),
ktora musi byt tiez porovnatel’na s pevnostami podkladu v tahu (obr. 1).

e
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Obr. 1 : Pridrznosti v ramci obkladového stivrstvia: 1) pridrznost’ obkladovy prvok lepiaca
hmota, 2) pridrznost’ |epiaca hmota podklad (¢asto eSte prichadza do Uvahy pridrz-
nost’hydroizolacie k podkladu a pridrznost’ lepiacej hmoty k hydroizolécii), 3) pev-
nost’ povrchove vrstvy

Napriklad plati, ze pevnost v tahu starsg vapenng aebo vapennocementove
omietky sa obvykle pohybuje na trovni 0,1- 0,3 MPa. Nema teda zmysel pozadovat’,
aby pridrznost’ lepiacej hmoty k podkladu bola v tomto pripade napr.0,5 MPa, alebo
vySSia, pretoze v pripade prekrocenia tejto Urovne tahovych napéti by doslo
k poruseniu v podkladovej vrstve. Pevnost’ v tahu povrchovych vrstiev betonu sa
napr. pohybuje v Sirokom intervale od 1 do 2,5 MPa.

Pridrznost’ podkladu mozno v pripade cementovych a polymércementovych le-

piacich hmét vyrazne zvysit' pouzitim penetracie podkladu alebo tzv. adhézneho
mostika



2.1 Geometricke parametre podkladu

Vzhl'adom na to, Ze prilnavost’ podkladov pre tenkovrstvovy spdsob lepenia musi
byt vzdy dokladna a presna, je nutné kazdu plochu urcend na obkladanie désledne
zmerat'. Je potrebné skontrolovat’ jgf rozmerovu presnost” arovinnost. U viacerych
pléch sa mergu ich kolmosti arovnobeznosti. U rovinnosti méze mat’ podklad
najvacdiu odchylku + 2 mm na kontrolnegj late dizky 2 m v pripade lepenia obkla-
dovych prvkov tenkostennym sposobom. Této tolerancia plati, ¢i ide o steny (podl'a
CSN 73 3450 Obklady keramické a sklenené) alebo podlahy
(CSN 74 4505 Podlahy- spologné ustanovenia). Kontrolna lata sa kladie nédhodne
krizom cez plochu tak, aby sa ziskal prehl'ad o rovinnnosti celej obkladang plochy.
Podcenenie, aebo nedodrZzanie spravngl geometrie stien apodlahy sa preavi
v dasich féazach obkladania, pretoze mozu vzniknat problémy pri montézi
sanitarnych prvkov, zvysuje sa spotreba materidlu a znizuje sakvalitadiela.

Tento spbsob merania rovinnosti vsak neodhali sklon plochy. K tomu je potrebné
pouzit’ d’alsi spbsob merania napr. hadicovou vodovahou.

lat

podklad

Obr. 2 : Meranie rovinnosti povrchu podkladu kontrolnou latou dizky 2 m

Pre pripadné vyrovnanie podkladov sa pouZije vyrovnavacia hmota na steny a pod-
lahy. Vyrovnanie podlah a stien je vhodné realizovat’ rychlom tuhnGcimi vyrovna-
vacimi maltovinami, v pripade podléh st pre vyrovnanie ngjlepSie samonivelizaé¢né
hmoty.

2.2 Pevnost’ podkladu

Pred vlastnym obkladanim je dblezita kontrola pevnosti podkladu obkladanych
ploch.



Pevnosrou podkladu sa rozumie:
pevnost’ povrchu podkladu. Podklad sa nesmie drobit, musi byt stdrzny, musi
vykazovat’ potrebnud pevnost’ v tahu
pridrznost’ povrchove vrstvy podkladu k dalSim vrstvdm podkladu (napr. pri-
drznost’ omietky k murivu, pridrznost’ stargl dlazby alebo obkladu k podkladu).
V tomto pripade je nutné kontrolovat’, ¢i savo vrstvach nevyskytuju dutiny
Pevnost’ podkladu je mozné posudi ¢ nasledujucimi metddami :
- rypanim kovovym tinom,
poklepom,
skladbu podkladovych vrstiev je mozné zistit sondou — doélezité pre rozho-
dovanie, ¢i posudzovat’ stivrstvie podkladu (pridrznosti) alebo len tahovu pevnost’
podkladu,
postdenie pridrznosti jednotlivych vrstiev podkladu (1) — obr. 3,
postidenie pevnosti v tahu povrchovych vrstiev (2) — obr. 3.
Prldrznost jednotlivych vrstiev podkladu a pevnost’ podkladovej vrstvy v t'ahu
saoveryje tzv. odtrhovou skuskou, ked’ stanovujeme maximalnu silu, ktora je
potrebna na odtrhnutie jedngj vrstvy podkladu od druhgj (1) alebo odtrhnutie povrcho-
ve vrstvy podkladu (2).

2. vrstva podkladu @

nalepeny ter¢ik znamej plochy

1. vrstva

podkladu tahova

F=> pevnost
podkladu

et ——> F=> pridrznost
podklad

Obr. 3: Stanovenie pridrznosti jednotlivych vrstiev podkladu (1) at'ahové
pevnosti podkladu (2)

Je zrggmé, ze ked’ pozadujeme napr. pridrznost’ obkladu k podkladu na drovni
0,6 MPa je nutné, aby jg samotna t'ahova pevnost’ v obklade bola na tejto Urovni,
alebo vySSia. V opacnhom pripade vznikavelkériziko, ze pri vzniku vnatornych napéti
v obkladovom sOvrstvi dbjde k poruSeniu nie v lepiaceg hmote alebo na styku
podkladu a lepiacej hmoty, ale priamo v podkladove vrstve.

V podstate je pri hodnoteni podkladu nutné riadit’ sa podla pevnosti v tahu po-
vrchovych vrstiev beténu, ked” podla CSN 74 4505 by tato hodnota pre pochddzne
alebo pojazdné podlahoviny z keramickych dlazdic nemala byt mensianez 0,6 MPa.



2.3 Stabilita podkladu

Stabilitou podkladu rozumieme dosiahnutie takého stavu, ked” podklad nevykazuje
Ziadne pohyby. Toto je mozné dosiahnut’.

zabezpecenim pevného pripojenia podkladu (obmedzenim priehybu, chvenia a
pod.). Tento problém mdze nastat’ u tenkostennych prie¢ok (sadrokarton, drevo-
trieska) audrevenych podlah. VysSSiu stabilitu podkladu je mozné dosiahnut
uchytenim a podopretim dosak vo viacerych miestach,
obmedzenim objemovych zmien podkladu predovsetkym vplyvom jeho zmrs-
tovania. Podklady teda musia byt pred obkladanim dokonale vytvrdnuté, vyzrelé
avyschnute, aby zmizli napétia vznikajuce pri tuhnuiti.

2.4. Cistota podkladu

Dal%ou doleZitou poZiadavkou je, aby podklad nebol znegisteny |étkami, ktoré
by mohli znizovat’ pridrznost’ podkladu k lepiace) hmote. V Seobecne ¢asto hovori-
me o tzv. preddprave podkladu, ktora spociva predovsetkym v odstraneni:

- nesudrznych povrchovych vrstiev,

narusenych aebo agresivnymi latkami znecistenych povrchovych vrstiev beténu

alebo omietky,

zbytkov starSich povrchovych néterov,

prachu a d’asich necistét (vysavanim, umytim). Prach méze vytvorit vyznamnu

separac¢nu vrstvu a znizovat’ pridrznost’ lepiacej hmoty k podkladu,

mastnych Skvin — typické napr. pre betony, u ktorych sa pouzivgu rbzne

oddebnovacie pripravky na baze olga.
Podl'a situacie by mali byt zapraSené podklady umyté vysokotlakovym vodnym IU-
¢om pri tlaku 5 — 40 MPa, povysavané priemyselnym vysavacom aebo aspon dok-
ladne zametené, pripadne vihkou handrou oc¢istené od jemnych prachovych ¢astic.
Pre cistenie povrchu nie je pripustné pouzivat ofukovanie povrchu stlatenym
vzduchom. Tento postup len rozviri prachoveé castice, ktoré sa nasledne usadia na
cisteny povrch. Velké nebezpecenstvo predstavuju z hI'adiska pripravenosti podkladu
pre obkladanie i hutné betonové podklady z debnenia, ktoré bolo oSetrené velkou
davkou oddebnovacieho pripravku alebo nevhodnym oddebnovacim pripavkom. Tieto
povrchy mbézu znizovat pridrznost lepiaceg hmoty k podkladu na zlomok
pozadovane hodnoty.V takychto extrémnych pripadoch je porebné upravit’ podklady
pieskovanim alebo vysokotlakovym vodnym [G¢om.

Odstranovanim povrchovych vrstiev, hlavne betonu, nesmie v ziadnom pripade
déjst’ k ohrozeniu staticke] spdsobilosti konstrukcie. Toto je potrebné zohTadnit
predovSetkym u tenkostennych konstruk¢nych cprvkov. Pri- odstranovani povrcho-



vych vrstiev betonu sa musia dodrzovat’ prislusné hygienické normy a zaroven musi
byt dodrzana bezpecnost’ pracovnikov a predpisy pre ochranu zivotného prostredia.

2.5. Nasiakavost’ podkladu

Sldrznost’ prevazngj va&csiny cementovych a polymércementovych lepiacich hmaot
spodkladom sa uskutocnuje vdaka spojivym schopnostiam cementu, ktory vsak
k svojg hydratécii (tuhnutiu) nevyhnutne potrebuje vodu. Prilis vysoka nasiakavost’
podkladu preto zhorSuje konzistenciu lepiace) hmoty, odsava vacsinu zamesovej vody
obsiahnutgj v lepidle, ktoré nema dost’ ¢asu dostato¢ne dozriet’. Preto je nutné
porovity podklad natriet penetracnym alebo spojovacim naterom (adhéznym mos-
tikom), ktory podkladovu vrstvu spevni, obmedzi jg nasiakavost anaviaze na seba
vol'né prachoveé castice, ¢im déjde k zvySeniu pridrznosti. Nasiakavy podklad saméze
jednoducho odhalit’ nasledujicim postupom: na podklad sa naleje mensie mnozstvo
vody apokial’ sa voda neudrZi na povrchu minimalne 5 minat, ozna¢ime povrch za
nasiakavy.

2.6 VIhkost’ a teplota podkladu

Pre pokladku modernou tenkovrstvovou metddou, za pouZitia Specialnych lepia-
cich hmat, sa pozaduje minimana vlhkost’ podkladov (podlatypu materialu).
Meranie vihkosti podkladu je mozné troma spdsobmi:

pomocou prilozného vihkomeru — narychlgSia metdda, ktorou ziskame len

orienta¢nu hodnotu vlhkosti,

pomocou tzv. CM (skratka z ang. carbid method) metra, ktory je zalozeny na

karbidove (uhlikove)) metode stanovenia vihkosti. Ziskame dostato¢ne presnu

hodnotu vihkosti podkladu v % CM,

vahovou metodou — vzorka pokladu je zvazena a potom vysusena do konstantnej

vihkosti pri teplote 110°C . Hodnota vihkosti w v hmotnostnych % sa potom

vypocita:

my - Mg
w = . 100 ( %)
ms
m,, - hmotnost’ vihke vzorky v gramoch
ms - hmotnost’ vzorky po vysuSeni v gramoch
Nevyhodou vahove metody je nutnost’ obstarania laboratorneho zariadenia dosta-
tocne presné vahy, susicka) a ¢asova narocnost’. Na druhegj strane je ngjpresnegjSia,




preto vietky poziadavky na vihkost podkladu na kladenie d’alSich vrstiev podra CSN
pracuju len s touto vihkost'ou (vSeobecne maximane 4 %).

Pre teplotu podkladov plati, ze nie je pripustné obkladat’, ani upravovat’ povrch
(napr. vyrovnavacimi hmotami) v pripade poklesu teploty pod + 5 ° C.Optimana
teplota podkladu, resp. okolitého vzduchu pre Upravu povrchu a lepenie obkladov
adlazieb by sa mala pohybovat medzi + 5 az +25°C. Pri teplotach pod + 5°C
prestava dochédzat’ k tuhnutiu lepiacich hmét a hrozi zamrznutie lepiacej hmoty. Udaj
na obaloch lepiacich hmot hovori o ich mrazuvzdornosti atyka sa uz vytvrdnutych
avyzretych hmét. Vysokeé teploty nad + 25°C zase zvySuju odparovanie vody (u
cementovych avodou rieditel'nych disperznych lepiacich hmét) alebo riedidiel. Tym
sa podstatne skracuje otvoreny ¢as a u cementovych lepiacich hmét méze dojst’ vd’aka
odpareniu vody k zastaveniu hydratacie (tuhnutia).

2.7 Trhliny

Pozornost’ treba venovat’ eSte pripadnému vyskytu trhnlin. Pokial’ ide o trhliny,
ktoré by mohli pbsobit’ v rdmci obkladaného konstruk¢ného prvku ako dilatacna
Spara, je dolezité tieto trhliny zainjektovat’ alebo zosponovat’. Inak vznikariziko, ze sa
vplyvom pridrznosti ngjmé kvalitnejSej lepiacej hmoty k podkladu prenesu dilataéné
pohyby do obkladu, ¢o mbze viest' k jeho poruseniu.

Postup opravy existujucich trhlin v podklade je nasledujuci:
kolmo na trhliny sa vyrezi drazky na vlozenie spdbn (napr. Specidne spony
z vinitého plechu) vo vzdialenosti 15 —20 cm od seba,
trhliny sa musia riadne vy¢istit' ( od prachu, mastnoty) a pripadne tiez zvacsit
(vyrezanim),
pred nanesenim vyspravkovel hmoty je potrebné opravené miesta zabezpedit
vhodnym druhom penetracie (podl'a typu vyspravkovej hmoty a doporucenia jej
vyrobcu),
pri pouziti vyspravkovej hmoty na ¢isto polymérng baze sa odporica zasypat’
povrch kremicitym pieskom na zvySenie pridrznosti lepiacef hmoty (vznikne
adhézny mostik).



Obr. 4 : Priklad moznej opravy trhlin v podklade. 1) betdnovy podklad strhlinami, 2) priecne
prerezanie trhlin, 3) zvaSenie avycistenie trhlin, 4) vlozZenie spon, 5) vyplnenietrhlin
vhodnou vyspravkovou hmotou, 6) zasypanie pieskom (v pripade pouZitia napr.epoxido-
vych Zivic vznikne spojovaci mostik), 7) flexibilna lepiaca hmota, 8) dlazdice.



3. HMOTY PRE PRIPRAVU PODKLADU

Pri zisteni problémov v kvalite podkladov podrla kapitoly 3, je potrebné podklad
upravit. K tomuto Ucelu dizia predovsetkym hmoty pre obmedzenie nasiakavosti
povrchu a zvySenie pridrznosti (penetracia, spojovaci - adhézny mostik), hmoty pre
vyrovnavanie povchu (spravkove a vyrovnavacie hmoty) a hmoty pre izolacie proti
vihkosti (hydroizolacie), ktorym je venovana samostatna kapitola. Sortiment tychto
hmét je v dnesng dobe vel'mi rozmanity a vyrobcovia stavebne chémie sa prezentuju
celymi systémami vyvinutymi pre Upravu povrchov urcéenych pre nasledne
obkladanie. Vzhl'adom nato, ze kazdy vyrobca vyuziva hmoty rozdielneho zlozenia
(najméa rézne typy polymérov pre Upravu vlastnosti tychto hmot), je vhodné pouzivat’
vzdy celé systémy Upravy povrchov od jedného vyrobcu. VSeobecne plati, Zze nev -
hodné st cementové malty pripravované na stavbe, u ktorych sa vel'mi ¢asto meni
mieSaci pomer jednotlivych zlozZiek, ¢o vyvolava kolisanie mechanickych vlastnosti
takéhoto materidlu. Takto ziskana finan¢na Uspora sa potom méze vel'mi nepriaznivo
prejavit’ na naslednom chovani obkladoveého stvrstvia

spravkova hmota -

- — Vyrovnavacia hmota

* penetracia

pruzné oddelenie steny
a podlahy (dilatacia) .

spravkova hmota

Obr. 5: Systém vyrovnavania podkladu
3.1 Penetréacia

V pripade, ze potrebujeme zvysit’ pridrznost’ medzi lepiacou hmotou a podkladom
azaroven znizit nasiakavost’ podkladu, mézeme pouzit’ tzv. penetraciu, ktora pre-



nikne do povrchovych vrstiev podkladu a svojim lepiacim ucinkom zvySuje pri-
drznost’ oboch vrstiev. VSeobecne plati zasada, ze pri pouziti cCiste polymérnych
lepiacich hmot (epoxid, polyuretan a pod.) je nutné pouzit’ rovnaky materialovy druh
penetracie. Je dolezité dokladne sa oboznamit stechnickymi listami, aby boli pou-
Zivane penetrécie spravne pouzité.

Z materidloveho hradiska obvykle rozliSujeme dva typy penetrécie: vodou riedi -
tel'né arozpustadliové.

3.1.1 Vodou rieditel'né penetracie

Vodou rieditel'né penetracie su obvykle vodné disperzie nagjrézngSich polymérov,
napr. akryldtov. Pri aplikacii tychto disperzii vsak treba pamétat’ na to, ze pri ich
preprave ahomogenizacii dochédza obvykle k silnému napeneniu, ktory moze
ucinnost’ penetrécie zoslabovat'. Preto st v komerénych vyrobkoch tohto typu obvykle
pritomneé d’asSe prisady, ktoré vodnu disperziu odpenuju azaroven zlepsuju je
zmacavost. Prednost'ou vodnych disperzii je obvykle ich hygienicka nezavadnost’,
moznost l'ahkého riedenia vodou aumytia pouzitych pracovnych pomaocok.
Nevyhodou je menSia schopnost’ prenikat’ do podkladu a v zimnom obdobi citlivost’
na zamrznutie. Vyrobky tohto typu musia byt désledne prepravované a skladované
v teplotéch nad bodom mrazul.

3.1.2 Rozpustadliové penetracie

Rozpustadlové penetrécie byvaa zvycaine na akrylatove alebo epoxidove béaze.
V mnohych pripadoch su dvojzlozkové a vyzaduju pouzitie tvrdidia. To obmedzuje
dobu ich spracovania. Nevyhodou je i nutnost’ préce s prchavymi latkami, ato zvlast
v uzavretych priestoroch, ktoré musia byt intenzivne vetrané. K umytiu pracovnych
pomocok je potrebny dostatok vhodného riedidla. Prednost’ou tohto typu penetracie je
vyborna schopnost’ prenikat’ do suchych podkladov az do hibky niekol’kych mm
(max. 2-3 mm) aobvykle i necitlivost k minusovym teplotam. Rozpustadiove
penetracie nie je mozné pouzit na vlhSich avlhkych podkladoch. Pri praci s oboma
typmi penetracie treba vzdy dosledne postupovat’ podla navodu vyrobcu, ato hlavne
pokial' ide o otvoreny ¢as. Po ukonceni tohto casového intervalu mbze vacsina
penetrécii  posobit opacnym G¢inkom, t.j. vytvarat separacnd vrstvu medzi
podkladom a lepiacou hmotou. Zaroven s treba uvedomit’, Ze tento ¢asovy interval
zavisi od vonkajSg teploty

a hlavne v letnom obdobi sa vyrazne skracuje. VSeobecne a slangovo sa hovori
0 nanaSani vyspravkove alebo lepiacg hmoty do , zivého* (niekedy sa tiez objavuju
terminy ,mokry do mokrého* aebo ,cerstvy do cerstvého”). Z povahy penetracii
vyplyva, ze nevytvarau na povrchu podkladu vrstvu s meritel'nou

hrabkou, ale prakticky celkom vsiaknu do podkladového materialu.

Vzhl'adom nato, Ze pouzivané rozpustadla (nariedenie penetracii, umyvanie pra-



covnych pomocok) s prevazne toxickeé a vysoko horl'ave latky, treba s nimi pracovat’
podl'a doporucenia vyrobcu a odpad likvidovat’ predpisanym spdsobom.

3.1.3 Spojovaci (adhézny) mostik

V naroénych pripadoch je mozné zvysit' pridrznost pouzitim tzv. spojovacieho
mostika, obvykle riedkej polymércementovel hmoty, ktora uz vytvori napo vrchu
konstrukcie vrstvu silnd od niekor’kych desatin do asi 1 mm, umoznujucu lepSie
zakotvenie lepiaceg) hmoty. PouZzitie adhéznych mostikov je vhodné hlavne u hladkych
nenasiakavych povrchov (umakart, sklo s pod.). | vtomto pripade prichédzaju do
uvahy hmoty na baze akryléatov alebo epoxidov. U epoxidovych adhéznych mostikov
mozeme postupovat’ tak, Ze nanesend epoxidova vrstva sa rovnomerne zapras
mensim mnozstvom zrn suchého kremicitého piesku rovnake verkosti (0,5 —1 mm).
Po zatvrdnuti epoxidu tak vznikne na povrchu hrubozrnna Struktuara, do ktorg je
moznéi s vacsim c¢asovym odstupom spol'ahlivo zakotvit’ lepiacu hmotu.

3.2. Hmoty pre vyrovnanie podkladov

V pripade, ze sa v podkladove konstrukcii vyskytuju vacsie nerovnosti alebo
miestne defekty, je dolezité povrch konstrukcie vyrovnat’ tak, aby spotreba viastneg
lepiacel hmoty bola ¢o ngjmensia a hrdbka vrstvy lepiace) hmoty ¢o ngjrovnomernej -
Sia. K tomuto u¢elu duzia dvatypy hmét:

vyspravkové hmoty — pre vyrovnanie nerovnosti na stenach a zacelenie vacsich
dier aprasklin v podlahéch,

vyrovnavacie hmoty — rozumeju sa predovsetkym hmoty pre rychle a spor'ahlivé
vyrovnanie vodorovnych podkladov (podiah).

3.2.1 Vyspravkove hmoty

Pre vyber vyspravkovych hmbét plati, Ze ich pevnost by mala byt porovnatel'na
spevnostou okolitého podkladu, pripadne mierne vySSia. V Ziadnom pripade by
vyspravkova hmota nemala pevnost’ podkladu vyraznejSie prevySovat’. Podobne by
mala mat’ pouzita vyspravkova hmota g modul pruznosti porovnatel'ny s podkladom.

Napriklad, ak je podklad z tehlového muriva, si vel'mi nevhodné akékol'vek vys-
pravky alebo jadrové omietky z ¢isto cementovych malt, ktoré si po zatvrdnuti vel'mi
tvrde a krehke. Do Uvahy pripadaju teda predovsetkym vapennocementové

malty pre jadrové omietky. Naopak, u beténovych podkladov je treba pouzit
vyspravkové hmoty najcastejSie na polymércementovej baze, ktorych pevnost’ v tlaku



bude zodpovedat’ pouzitému konstrukcnému beténu, t.j. bude v priemere na Urovni
25-30 MPa.

Pre vSetky pouzité vyspravkove hmoty plati, podobne ako pre podklad, ze pevhost
v tahu ich povrchovych vrstiev musi byt rovnaka alebo mierne vySSa nez je
pozadovana sudrznost’ obkladu s podkladom.

U vodorovnych podkladov (podlahovych konstrukcii — teras apod.) treba casto
vyrovnavat' znacné lokalne nerovnosti, ktoré by bolo nevhodné vyrovnavat’ lepiacou
hmotou. V pripade vyrovnavania betonovych podkladov plati, Ze kazda vyrovnavacia
hmota je uréena pre istt hrabku (10-20mm), obvykle definovant v Technickom liste
vyrobcu vyspravkovel hmoty. Neprichadza teda do Uvahy tzv. murarske zatacanie
tychto lokdlnych vyspraviek ,,do stratena*, pretoze u tenkych, len niekol'ko desatin
mm hrubych okrajovych vrstiev neméze zaistit dostatocnu sudrznost” s podkladom.
Tieto vyspravky je vzdy potrebné geometricky obmedzit bud zarezanim
diamantovym reznym koti¢om, alebo loka nym osekanim murarskym sekacikom, aby
bola vytvorena presnd hranica medzi povodnym a opracovanym priestorom.
Vyspravky na ¢isto cementovej baze je potrebné dostatocne diha dobu oSetrovat, t.).
vihéit, resp. zaitit', aby nedoslo k odpareniu zamesovel vody.V opacnom pripade
déjde k zastaveniu hydratécie a vyspravka nedosiahne ani zlomok pevnosti udavanych
v Technickych listoch (tam uvadzané Udaje s odvodené zo skuSobnych telies
oSetrovanych normovym, teda optimanym spdsobom, obvykle uloZzenych 28 dni vo
vode aebo prostredi s vySSou relativnou vihkostou). Pri pouZiti polymércemen-
tovych vyspravkovych hmét je zas potrebné podklad dostatoc¢ne vysuSit aopatrit
vhodnym penetracnym naterom podI'a doporucenia vyrobcu vyspravkove] hmoty.

3.2.2 Vyrovnavacie hmoty

Ako vyrovnavacie hmoty vodorovnych ploch sa v sicasnosti v stale vacSe mie-re
pouzivaju tzv. samonivelizacné stierky (potery), ktorych tekutost’ je zvyéane takd, ze
vyrovnanie do roviny je zaistené oby¢ajnym rozliatim a rozotrenim samoniveliza¢nej
hmoty.

Rozdel enie samonivelizacnych vyrovnavacich hmét:

podla hrubky nutng vrstvy pre vyrovnanie treba vybrat’ podl'a Technického listu
spravny typ hmoty (napr. pre hrabky vrstvy 2 —15 mm aebo 5-25 mm). Bezne su
na trhu k dispozicii samonivelizacné hmoty pre hrubky od 1 do 30 mm.
Vyrovnanie vacsich nerovnosti nad 30 mm mdze prindsat’ u niektorych typov
samonivelizacnych stierok problémy s objemovymi zmenami (vznik trhlin)
aslcasne je i neekonomické. Pre vyrovnanie vacsich nerovnosti je vhodné pouzit
bezné vyspravkové hmoty alebo i tzv. polymércementovy poter, ktorého obje-
mové zmeny nie st tak vyrazné a jeho pouzitie je ovel'a ekonomickejie. DalSou



moznost'ou vyrovnania vacsich nerovnosti je aplikaciaviac vrstiev samoniveli -
zacnych hmot, vzdy vsak treba dbat’ na pokyny vyrobcu a dodrzat’ technologic-
ku prestavku pre nandSanie d’'alSg vrstvy,

podlPa rychlosti tuhnutia existuju samonivelizacné vyrovnavacie hmoty
Standardné a rychlotuhnuce, ktoré st pochddzne i napr. po dvoch hodinach. Tento
¢as ovSem neznamena vyzretie hmoty,

podPa vystuzenia existuju bezné nevystuzené hmoty a Speciane samonivelizacne
hmoty vystuzené napr. sklennymi vlidknami pre zvysenie pevnosti v ohybe. Tieto
sa pouzivaju hlavne pre mengj stabilné podklady ako napr. drevena podlahaa pod.,
podla typu spojiva st k dispozicii samonivelizacné vyrovnavacie hmoty na baze
cementu a anhydritu.

Pre vyrovnanie zvislych konstrukcii s vhodné tenkovrstvové polymércementovée

stierky na vyrovnanie nerovnosti stien, ktoré si rovnako vyrabané v Specidnych

vyrobniach. Nedoporucuje sa ani napriek zdanlive] jednoduchosti vyroby pouzivat’
hmoty zmieSané na stavbe z jednotlivych komponentov.

Bezny postup pri aplikacii samonivelizacnych hmét:

- Uprava podkladu - musi byt pevny, bez mastnét a ¢isty. V pripade potreby je nutné
obrusit’ nevyhovujucu horna vrstvu, aebo pouzit' polyetylénovu foliu ako deliacu
vrstvu. Pokial’ sa v podklade vyskytuju vacsie nerovnosti (trhliny, diery), je
vhodné ich po predchédzajicej penetracii podkladu zaplnit vyspravkovymi
hmotami,
vol'ba vhodnegj samonivelizaéngj hmoty podl'a najmensej a najvacse) vysky poteru
potrebngl navyrovnanie podkladu. Pokial’ sa samonivelizacha hmota kladie na
nestabilny podklad (drevo, styk dosak a pod.), je vhodné pouzit’ armovaciu siet’
(napr. zo skleného vliakna) alebo hmotu vystuzenu viaknami,
vytvorenie dilatatng Spary v mieste styku poteru so stenou alebo inou kon-
Strukciou makkou paskou o hrubke minimalne 8 —10 mm. Dilata¢né Spary v ploche
je potrebné realizovat’ podl'a pravidiel uvedenych v kapitole 7,
nalievanie hmoty postupne v pasoch, nasledne sa hmota zl'ahka rozotrie. Kontrola
vysky vrstvy sa realizuje znackami na stenach, ngjlepSie tzv. trojnozkami, ktoré
ukazuju vysku nalievangj vrstvy vo vnutri vyrovnavanegj plochy,
odvzdusnenie zmesi — Specidlnymi odvzdusinovacimi valcami,
je vhodné pouzit' doporucené naradie pri realizacii samonivelizacng podlahy,
ktoré tiez znizuje moznost’ vzniku d’alSich vzduchovych bublin.



4. STENY

Rovinnost’ stien pre nasledné obkladanie mozno upravovat’ pomocou omietok a
tzv. suchych omietok (naj ¢astejSie sadrokarténove, cementotrieskove alebo poly-
styrénove dosky). Tieto dosky moézu vytvarat’ tiez priecky, ktoré mozno obkladat’.

4.1. Omietky vhodné pre obkladanie

U¢elom omietok stien je v pripade podkladu pre obkladanie stien vytvorit rovny

podklad tak, aby spial poZiadavky podrakapitoly 2.1. U stien, ktoré boli postave-
né zo stavebnych materidlov s horSimi rozmerovymi toleranciami, si omietky nut-
né. Spravidla ide o tehlové murivo, nepresné pérobetdnoveé tvarnice, kamenné
azmiesané murivo.
Pod/'a pouzitého prevazujiceho spojiva rozoznavame omietky:
al Vapenné, vapennocementové a cementove:

vapenné so vzdusnym alebo hydraulickym vapnom,

vapennocementove (také ako I'ahké a tepelnoizolacne) - prevazuje diel vapna,

cementovovapenné — prevazuje diel cementu,

cementové.
b/ Umelé:

s plnivom z drveného mramoru,

vapencove.
Exituju g omietky na baze sadry (sadrové, sadrovovapenné a vapennosadrové), ktoré
vSak nie st vhodné pre nasledné obkladanie keramickymi obkladovymi prvkami.
Z hradiska jemnosti povrchu je mozné omi etky rozdelit’ na:

jadrové — dizia na vlastné vyrovnanie povrchu,

Stukové — zuSPachtené omietky tvoriace kone¢nu povrchovU Upravu stien,

u ktorych nie je nutné ani vhodné nasledné obkladanie stien keramickymi ob-

kladovymi prvkami.
Omietky, ktoré budu obkladané, musia mat’” minimanu hrubku 10 mm a vykazovat
dostatoénti pevnost’ v tlaku, min. 2,5 MPa, ¢o v prevazng vagsine nespinat omietky
I'ahké a tepelnoizolacné, ktoré s preto nevhodné pre obkladanie keramickymi obkla-
dovymi prvkami. Cementové omietky dosahuju po uplynuti jedného dnaasi 25 %, po
uplynuti 7 dni asi 70 % a po 28 dinoch asi 90% kone¢ngj pevnosti.

Vapennocementové acementové malty ako a malty z hydraulického vapna su
vhodné pre vonkajSie a vnutorné pouzitie. Cementove omietkové malty si vhodné
| pre priestory s vysokym vlhkostnym zat'azenim (velkokuchyne, sprchy ainé) apre
pouzitie v soklovych ¢astiach budov na fasade.



Ak je vnutornd omietka urcena ako podklad pre naslednu Upravu keramickym
obkladom tenkovrstvovou metodou lepenia, je potrebné prirazit omietku (povrch
stiahnutgj vrstvy omietky sa nahrubo zahladi), resp. pri strojovom omietani zrezat’
(vrstva omietky sa zhotovi s drsnym povrchom). Je nutné dbat’ na dodrzanie ro-
vinnosti povrchu.

V&etky plochy uréené na obkladanie musia byt spracované v projektovej doku-
mentécii pred zahgenim omietacich préc, resp. pisomne véas oznamené zhotovi-
telovi omietok. Zahladené (vygletované) plochy je potrebné pred obkladanim
dostatoé¢ne zdrsnit’ vhodnym spbésobom, podl'a pokynov vyrobcu pouZitej lepiace
hmoty, a nadsledne zbavit’ prachu a necistoty.

4.1.1 Vlastnosti podkladu pre omietanie

Kvalitna priprava podkladu zabezpecuje pevné atrvanlivé spojenie (pridrznost)
medzi omietkou a jeho podkladom. Podklad sa posudzuje zrakom, trenim, Skrabanim
avlh¢enim. Nedostatky podkladu mézu ovplyvnit kvalitu hotovych omietok (napr.
tvorbatrhlin).

Podklad pre nasledné omietanie musi by’
- rovinny — vel’k& nerovnost’ moze sposobit’ trhlinkovanie omietky v désledku ne-
rovnhomernosti hrabky omietky,

nosny a pevny, stabilny,

rovnomerne nasiakavy, homogénny,

drsny, suchy, zbaveny prachu, nec¢istot a mastnoty,

bez skodlivych vykvetov,

nezmrznuty, resp. temperovany minimane na+ 5°C..

Je potrebné dodrzat’ predpisané doby schnutia a zrenia, stanovené pre jednotlivé
stavebné materidly. S ohl’'adom nato, Ze k podstatng ¢asti pohybov stavebného diela
dochadza v prvych mesiacoch po zhotoveni hrubg stavby, je mozné dostatocnym
¢asovym posunom omietacich prac znizit riziko neskorsich poskodeni omietok.

Pre posudenie cudzorodych laok, resp. uvolnujucich sa pieskujucich castic na
povrchu omietok, resp. na uréenie stavu povrchu slizi skuska oterom a skuska
Skrabanim. Skuska oterom sa realizuje plochou dlane, skiska Skrabanim tvrdym
ostrym predmetom vzdy na nahodne vybranych miestach.

4.1.1.1 Murivo z nepresnych tvaroviek

Toto murivo (napr. z plnych a dierovanych palenych tehal, dierovanych tvaroviek
atvaroviek na baze cementu s 'ahkym kamenivom, pérobetonu) musi byt zhotovené
vhodnou vazbou podra normy. Predsadenie aebo ustupenie jednotlivych murovacich



prvkov musi byt vramci tolerancie pre rovinnost povrchu muriva anesmie
sposobovat’ vel’ké zmeny v hribke omietky.

Ulozné $pary muriva musia byt Gplne vyplnené maltou s toleranciou = 5 mm vogi
jeho povrchu, inak je potrebné ich povrch ngjskér 3 dni pred za¢atim omietacich prac
vyrovnat’ (vyplnit’ resp. osekat’).

Vykvety vo forme 'ahkého zavoja na malg ploche je mozné tolerovat’, pretoze
takmer neovplyvnuju pridrznost omietky. Vykvety velkénho rozsahu (poviakov),
u ktorych sa predpoklada, ze podstatne ovplyvnia pridrznost omietky, treba bez-
podmienecne odstranit’. U suchého murivaje to mozné realizovat’ o¢istenim drétenou
kefou.

4.1.1.2 Murivo z nepresnych pérobeténovych tvaroviek

V&Sie drazky, diery amalé nerovnosti podkladu je potrebné najneskor 3 dni pred
zahgenim omietacich prac vyplnit vhodnou jadrovou omietkou a nahrubo stiahnut'.
Steny z porobetonovych tvarnic je mozné omietat az po dostatocnom vysuSeni
porobetdnu (dochadza k zmrstovaniu). Pred nandSanim omietok je potrebné podklady
Z porobetonu poometat’ aocistit. Vel'mi zapréSené murivo treba ocistit za sucha
kefou.

4.1.1.3 Betdn a zelezobeton

Obvykle je omietanie betonu moznév lete cca 8 tyzdnov po betonézi, v zime
cca po 80 dnoch bez mrazu. Koréziou ohrozené kovove casti by maly byt odstra-
nené, aby nezasahovali do omietkove vrstvy. Pokial’ to nie je mozné, treba ich pred
zacatim omietacich prac zabezpecit' antikoréznym naterom. Vodovodné potrubie je
potrebné pred zahgenim omietacich prac zabezpecit ochranou proti pdsobeniu
skondenzovanej vody.

Na beténové plochy, kde sa pomocou skusky vihcenim zistia napr. zvysky od-
debnovacich olgjov alebo si znecistené sadzami, prachom apod., nie je mozné
nandSat’ omietku. Ked” sa oddebnovacie prostriedky samovol'ne neodparia, je pot-
rebné ich odstranit’ napr. pieskom (pieskovanim), resp. hordcou parou s primeranym
¢asom nasledného suSenia povrchu alebo pomocou Specidlinych chemickych
odmast’ovacich prostriedkov.

U betdnovych pléch s obzvlast hladkym povrchom (napr. dutinové stropné panely,
panelové stropy), uvelmi nasiakavych povrchov au beténov s prisadami (napr.
stesniacimi prostriedkami) je potrebné dokladné postdenie povrchu a zvlastne odsu-
hlasenie vhodnej povrchove Upravy.



Délezité parametre vhodnosti betonovych ploch pre omietanie je mozné ur it
skuskou vihéenia. Pri tejto metdde sa nanaSa pomocou maliarskeho Stetca alebo
murarskej lyzice na beténovu plochu dostato¢né mnozstvo vody. Ked’ sa zmeni farba
zo svetlg na tmavu aked’ v priebehu 5 minat neodkvapkava z povrchu voda, je
mozné zacat’ s omietacimi précami. V pripade, ze sa po navlihceni farba betonu
nezmeni, resp. ked je po uplynuti uvedeného casu zretelné tvorenie kvapiek na
povrchu beténu, je potrebné vziat’ do Uvahy nasledujlice mozné priciny:

este prilis vihka betonova plocha,

na povrchu st zvysky oddebnovacich (mastnych) prostriedkov,

prilis hutny povrch betonu (hrozi zlé zakotvenie omietky).

Presné urcenie zostatkove) vihkosti je mozné prostrednictvom CM  pristroja alebo
vézkovou etodou, pri¢om je potrebné odobrat’ vzorky z min. hibky 2 cm od povrchu
betonu. Vzorky sa odobergju napr. korunkovym vrtdkom s minimanym priemerom
25 mm, pri nizkych otackach, aby nedoslo k nahriatiu (a vysuSeniu ) vzoriek.
Specifika pre vapennocementové omietky (vnitoré a vonkajsie) na betonové steny
Mala vihkost' beténu (max. do 4% vlhkosti) mdze u vapennocementovych omietok
pozitivne ovplyvnit ich pridrznost'. Na prilis vihkom podklade alebo prilis hladkom
povrchu dochédza k oddeleniu, resp. opadnutiu mokrel malty. V pripade, ze betonovy
podklad je bez nedostatkov a vysledok skusky vihcenim umoznuje zacat’ omietacie
préce, je potrebné naniest prostriedok na zabezpecenie pridrznosti omietky
k podkladu.

V pripade vapennocementovych omietok sa pouzivaju predovsetkym:

cementovy prednastrek (spravidia nevhodny na hutné, zle nasiakavé betonove

povrchy, tu sa pozivaju Speciane, napr. polymércementové prednastreky),

Specialna polymércementova malta.

4.1.1.4 Drevocementové tvarovky zalievané betonom. Drevocementove
viacvrstvové aizolaché dosky. Cementotrieskoveé viacvrstvove
a izolacné dosky.

Murivo musi byt zhotovené podl’a ustanovenia prisludngj CSN (nosné steny), resp,
podla doporuc¢enia vyrobcu, pricom je potrebné dbat’ na dodrzanie vodorovnosti a
zvidosti Uloznych $pér, na licovanie jednodlivych prvkov a spravnu konstrukciu ro-
hov a ukon¢enie muriva, ostenia a prekladov.

V pripade drevocementovych tvaroviek zalievanych beténom sa predpoklada
primerané ukladanie a zhutnenie jadrového betonu.

V pripade viditel'ne nedostatocného spojenia izolacnych dosdk s podkladom je
potrebné fixovat' uvolnené casti dosdk vhodnymi hmozdenkami, nahradit uvolnené
a chybajuce hmozdinky novymi (podl'a schemy hmozdinkovania).



Somietacimi pracami je mozné zacat’ az po dostatocnom vysuSeni muriva (jad-
rového betonu a tvaroviek).

Povrch izolacnych dosék, resp. tvaroviek musi byt bez prachu a oddebnovacich
prostriedkov (olgjov, voskov a pod.), znecistené plochy je potrebné ocistit. Dosky
mokré od dazd’a sa musia dostatocne vysuSit' za primerang teploty (teplé, suché
pocasie). Pred nandSanim prednastreku, resp. omietky je potrebné povrchy stien
oc¢igtit’, odstranit’ uvol'nené castice a povrch pripadne doplnit vhodnym materidlom
podla doporuéenia vyrobcu. Otvorené Spary SirSie nez 5 mm je potrebné uzavriet
vhodnym materidlom bez vzniku tepelnych mostov.

4115 ZmieSané murivo

ZmieSané murivo (tzn. murivo naj¢asteSie tvorené palenymi tehlami a kamennymi
blokmi) predstavuje problematicky podklad. Dochadza tu k spolupdsobeniu materia-
lov srozdielnymi vlastnostami, a tak sa nevytvara homogéenny podklad pre omietku,
resp. omietka je vystavovana roznym miestne ohrani cenym zat'azeniam.

4.1.2 Zasady vykonavania omietacich prac

4.1.2.1 Poveternostné vplyvy

a/ Teplé pocasie — vysoké teploty, veterné pocasie, priame sinecné Ziarenie atd’. ma-
ja nepriaznivy vplyv na spésob vykonavania omietacich prac. Navlihéenie pred
zacatim préc, udrzovanie vo vihkom stave, prikryvanie povrchu je nutné.

Pouzitie ochranng siete naleSenie pri realizécii vonkajSich omietok zmiernuje
poveternostou podmienené skodlivé vplyvy atym podstatne zlepSuje kvalitu
hotove) omietky.

b/ Chladneé pocasie —v momente spracovavania predstavuje mokra malta systém
s vysokym obsahom vody, ktory méze byt znehodnoteny pbsobenim mrazu.
Skody spdsobené mrazom vznikajl zvasSovanim objemu zmrzlej vody. Prejavu-
je sato Supinatou Struktdrou a nedostatocnou pevnost'ou omietkovej vrstvy.

Chemické reakcie, ktoré vedu k vytvrdnutiu malty, sa pri teplote okolo +5°C

zastavuju. Ochranu nanesengj omietky pred mrazom je potrebné zabezpecit' az do jg

vyzrenia.

4.1.2.2 Zabezpecenie pridrznosti omietok k podkiadu

Ako prostriedky pre zabezpecenie pridrznosti sa uplatnuju  ngma prednéstrek,
Specidne lepiace malty a natery ako spojovacie mostiky pre zabezpecenie pridrznosti.



Pre vapenné, vapennocementové acementové omietky sa na vSetky podklady
mimo betonu pouziva ako preostriedok pre zabezpecenie pridrznosti predovsetkym
prednastrek. Na hutny, zle nasiakavy beton sa pouzivaju zuSlachtené prednéstreky
a Specidne malty.

Prednastrek dluzi ako prostriedok na zabezpecenie lepSeg pridrznosti omietky
k podkladu (spojovaci mostik) a tiez ako vyrovnavacé nasiakavosti. Ako prednéstrek sa
pouziva Specidlna malta (prevazne zmes cementu, piesku a pripadne polymérnych
prisad). Ako prednastrek je mozné pouzit omietkové resp. murovacie malty. Pripadné
navihc¢enie podkladu a udrzovanie naneseného prednastreku vo vihkom stave zavisi
od pocasia apodkladia. DiZka technologickej prestavky po naneseni prednéstreku je
podstatne ovplyvnena viastnostami podkladu, druhom nasledne nanaSangj omietky,
poveternostnymi vplyvmi (ro¢nym obdobim) a vet-ranim. Za beznych podmienok je
mozné uvazovat' pre prednéstrek s minimanou diZzkou technologickej prestavky 3 dni.
Pri omietani drevotrieskovych a drevovlak-nitych dosak je potrebné dodrzat’ mini-
malnu technologicku prestavku 2 tyzdne. V zasade mozno zacat’ omietacie prace az
po dostatocnom vytvrdnuti prednétreku.

Vonkgsi prednastrek sa odpordca nandsat’ ¢o nagjskoér, podl'a moznosti ihned’ po
dokonc¢eni muriva jednotlivych poschodi.

Pre vapenné, vapennocementové a cementové priemyslovo vyrabané omietkové
zmesi sa ako prostriedok pre zabezpecenie pridrznosti pouziva predovsetkym
prednéstrek, pripadne zusSlachtené polymeéry. Na hutné, zle nasiakavé betonoveé
povrchy sa ako prostriedky pre zabezpecéenie pridrznosti uplatiuju Specidne lepiace
malty, ¢o si cementové malty Specianeho zlozZenia, ¢asto zuSl'achtené syntetickymi
prisadami. Na stavenisku sa len zmieSaji s vodou a hanéSaju sa zubovym hladidiom.

Je potrebné dodrzovat' konkrétne predpisané podmienky aplikacie (praca systé-
mom ,,¢erstvé do cerstveho” alebo dodrziavanie technologicke prestavky, potrebna
dodatocna udrzba atd.), uvedené v Technickom liste materidu.

4.1.2.3 Armovanie (vystuzovanie omietok)

Armovanie omietok vyrazne obmedzuje tvorbu trhlin a pouziva sa pre omietanie
meng stabilnych alebo problematickych podkladov (zmieSané murivo, rézna hribka
omietky a pod.). Pre armovanie omietok sa ngj castejSie vyuziva sklotextilna sietovina
(armovacia tkanina, tzv. perlinka), ktoramusi spinat’ nasledujtice poziadavky:

- mat’ osvedéenie autorizovang) skusobne podl'a prislusnych noriem,
pevnost vtahu 5 cm Sirokého pasika musi byt v oboch smeroch miniméne
1500N/5 cm,
sklotextilna sietovina musi byt odolna voci pdsobeniu zésaditych |atok (pre-
dovsetkym pbsobeniu hydroxidu vapenatého, ktory je zakladnou latkou vépnaa je
obsiahnuty i v cemente),



pre realizaciu vystuzovania je nutné rozliSovat tkaniny pre vnitorné avonkajSie
pouzitie,
rozmer 0k siet'oviny je potrebné zvolit’ podl'a spdsobu pouZzitia.
Z hladiska technolégie armovania (umiestnenia skliotextilng siefoviny) omietok
rozoznavame:
a/ vlozenu sklotextilnu siet'ovinu
Vlozenie sklotextilng) sietoviny do omietky sa odporuca predovsetkym pre vnu-
torné omietky na béze sadry. Rozmer 0k pri vlozeni sklotextilng sietoviny zavi-
si od verkosti zrna omietkove malty, ae minimane by mal ¢init’ 7x7 mm.
Slotextilna sierovina sa kladie pod/a nasledujiceho postupu:
naniest’ asi 2/3 predpokladang hrabky omietky,
vliozit' sklotextilnl sietovinu, vzdy presah 25 cm za ohrozenu oblast’, vza-
jomny presah 10 cm,
dbat’ na maxima ne moznu napnutost’ a rovinnost’ vystuze,
naniest’ zostavajucu vrstvu omietky.
Je potrebné dosledne dodrzovat’ sposob prace systémom ,, cerstve do cerstvého”.
Minimana hribka omietky je 15 mm.V miestach bez vystuze, nadvazujucich
na armované plochy, méze byt potrebna hrdbka vrstvy omietky vacsia.
b/ zastierkovanu sklotextilnu siet’ovinu
Zastierkovanie sklotextilng siet'oviny nasleduje spravidla na vapenocementovée
omietky, resp. omietky obsahujice cement. Rozmer 6k u zastierkovangj sklo-
textilng sietoviny zavisi od velkosti maximalneho zrna stierkovej hmoty. Mal
by byt minimane trojnasobkom maximang velrkosti zrna, minimane vsak
4x4 mm. Je bezpodmienecne nutné dodrzovat’ odporucania vyrobcu.
Pri zastierkovani sklotextilng sieroviny je treba dodrziavar’ nasledujuce
odporucania:
sklotextilna siet’ovina sa zatla¢a do vopred naneseng stierkovel hmoty,
sklotextilna siet’ovina je Uplne pokryta stierkovou hmotou,
musi sa dodrzat’ vyrobcom predpisand minimana hrdbka vrstvy,
vzgomny presah jednotlivych pasov sklotextilng sietoviny musi byt 10 cm
Vystuzovanie sklotextilng sietoviny stierkovanim je mozné az po dostato¢nom
vytvrdnuti podkladovel omietky. Pri ¢iasto¢nom armovani urcitel plochy (napr. len
okenného prekladu) je pri naslednom pouZiti tenkovrstvovych usrachtilych omie-
tok potrebné nevystuzené ohrani ¢enie celoplosne prestierkovat’ rovnakou stierko-
vou hmotou. Tymto sa vyrovng U mierne nerovnosti a nerovnaka nasiakavost’ (za-
stierkovana vystuz a nezastierkovana plocha jadrovej omietky) podkladu.

4.1.2.4 Drézky a prierazy

Ak sa omieta na Uplne cerstvo uzavreté drazky a prierazy a pod., moze pripadné
zmrstovanie malty pouzitgl navyplnenie drazok vyvolat’ napétie g v omietke a hrozi



nebezpecenstvo vzniku trhlin. Kovové sucasti ohrozené koréziou (napr. klince,
upevnovacie droty) musia byt pred zacatim omietacich prac odstranené tak, aby
nezasahovali do vrstvy omietky. Zostévaj Uca cast’ alebo viditel'né zvysky je treba pred
zacatim omietania oSetrit” ochrannym néaterom proti korozii.

Druh malty pouzity pri upevnovani instalacii a vyplinovani drézok je treba zladit
s druhom nasledne aplikovanej omietky a s budicim u¢elom miestnosti. Musi sa dbat’
na to, aby sa inStalacie pod vdpennocementovymi, resp. cementovymi omietkami
neupevnovali sadrou (pouzit napr. rychlotuhniice cementové hmoty).

Instalacné drazky v beténovych stenach, g v pripade, Zze s vymurované, treba
celoplodne prekryt nosicom omietky s presshom min. 20 cm na ostatné beténové
plochy.

4125 RieSeniedilatacnych Spar v omietke

Konstrukéné Spary (predpisane Spary) alebo dilatacné Spary sa nesmu omietnit’.
Naich vytvorenie sa pouziva rez murarskou lyzicou alebo zaplnenie Spar pruznym
tmelom.

Na fasade nie je mozné pouZzit’ rez murarskou lyzicou v omietke, ale treba osadit’
vhodné profily. Rez murarskou lyZicou nie je vhodny v pripade zmeny materiau
v podklade, domurovani, pripojeni apod. V tychto pripadoch méze armovanie
omietky znizit’ riziko vzniku trhlin, nedok&ze ho vsak s istotou odstranit. Rez mu-
rarskou lyzicou méze ovplyvnit’ len tvar vznikaucegj trhliny.

Dilatacné Spary v omietke vyplnené tmelom

Pred Gplnym vytvrdnutim sa omietka prereZe aZ na podklad. Spéra zost &va viditelna
Po primerangj technologicke prestavke mozno vyplnit Spary vhodnym pruznym tme-
lom. VySSie uvedeny postup sa pouziva v mieste styku komina a priecky bez vazby
v murive, pri vymurovkach zelezobeténovych skeletov (parapetné murivo) a pod.
Premostenie tychto miest pomocou sklotextilng) sietoviny alebo nosica omietky je
mozné len v obmedzene miere.

4.1.2.6 Vytvaranie jadrovych omietok s vacsou hrubkou (viac vrstiev)

VSeobecné odporucania sa v tychto pripadoch obmedzuju na nasledujtice body:

- dodrzovat’ predpisy vyrobcu (napr. ak treba pracovat’ systémom ,cerstvé do
cerstvého”, alebo ak treba povrch vrstvy pred nanesenim d'alsg vrstvy zdrsnit
alebo Skriabat)),
naniest’ rovnomerne silnd vrstvu omietky a stiahnut’ do roviny,
nevytvarat’ deliace vrstvy (napr. stiahnutim vrstvy omietky ocel'ovym hladid-lom).



4.1.3 Technologické prestavky pri omietacich pracach

Technologickd prestavkaje minimana doba ¢akania pred moznym zaciatkom
daldieho kroku Upravy omietky (nanesenie d’alSg vrstvy, obloZenie keramickymi
obkladackami a pod.). Doba tuhnutia, tvrdnutia a schnutia zavisi od druhu pojivaa na
klimatickych a konstruk¢nych podmienkach.

Technologicke prestavky pri zhotoveni jednovr stvovych vnutor nych omietok

Pri vnutornych omietkach technologickd prestavku, resp. dobu schnutia podstatne
ovplyviuje vetranie priestorov. Preto neexistuje ziadne presné ¢islo udavauce tuto
dobu. Treba s uvedomit, Ze dvojnasobna hribka znamena Stvornasobnu dobu
schnutia.

Vo vnutri omietok v zasade plati, Zze ¢im je vySSi podidl vapna v omietke, tym je
dihdia doba tuhnutia a schnutia. Za idealnych poveternostnych podmienok a vetrani
MOZNo napr. u vapennocementove) jadrove) omietky predpokladat’, Ze pred nanesenim
kazdej d’alSg vrstvy, resp. povrchove Upravy (napr. keramicky obklad) musi byt
dodrzana technologicka prestavkamin. 1 den nal mm hrdbky omietky.

4.1.4 Dodato¢na udrzba omietky

Po zhotoveni vnutorngl omietky sa musi ( g Vv pripade vykurovania vnutornych
priestorov) zabezpecit dobré priecne prevetravanie miestnosti. Pre proces tvrdnutia
(nggma uomietok sobsahom vépna) je potrebna dostatocna vymena vzduchu
umoznujuca znizovanie vihkosti omietky. Nieje pripustné priame ohrievanie omiet -
ky. To znamend, Ze prud vzduchu z ohrievata nesmie byt’ priliS blizko a nesmie byt
nasmerovany priamo na omietanu plochu. PouZitie pristrojov na vysusovanie odobera
omietke prilis rychlo vodu potrebni k procesu tuhnutiaatvrdnutia ( u omietok s obsa-
hom cementu) a vedie k porucham hotovej omietky.

Vonkgsie omietky je treba chranit pred rychlym vysuSovanim avlhéenim
v priebehu tvrdnutia, pripadne ich udrzovat’ vo vihkom stave.

4.1.5 Poziadavky na hotovu omietku

Hotova omietka musi spinat’ v3etky poZadované materid ové charakteristiky a musi
zodpovedat’ poziadavkam prislusnych technickych noriem a predpisov.
Omietka musi byt pevne spojena s pokladom.
Hotova omietka nesmie vykazovat’ trhliny so Sirkou nad 0,2 mm. VySSi pocet
trhlin (g pripustng Sirky) nesmie negativne ovplyvinovat' technologické, resp.
stavebnofyzikalne vlastnosti objektul.



4.2.  Sadrokartonové dosky vhodné na obkladanie

Sadrokarténové dosky st zakladnou sti¢ast’ou sadrokartonovych systemov suchej,
vyhradne vnutorng vystavby. Nesml sa pouzivat’ v priestoroch strvalov vysokou
vzdusSnou vihkost'ou (sprchy, parné kabiny, bazény, umyvacky, niektoré priemyselné
prevadzky atd.), ak nebude vlhkost riadena vzduchotechnikou (klimatizéciou).

Vyrabané dosky maju rdzne technické vlastnosti, hribku arozmery. Z tohoto
hradiskaje délezité ¢lenenie na:

- stavebné dosky pre suché prostredie,

stavebne dosky impregnované,

stavebné dosky odolné poZziaru,

stavebné dosky odolné poZiaru a impregnované,

tepelnoizolacné dosky s penovym polystyrenom aebo mineralnou vinou.

Pretoze sadrokartonové konstrukcie nie st nosne, nesmie pocas uzivania stavby dojst’
k zatazeniu tychto konstrukcii vplyvom priehybov aebo posuvov nosnych
konstrukcii objektu. Sadrokarténové konstrukcie tiez nesmu byt pouZité ako za-
vetrovacie konstrukcie stavby. Povrchova teplota nesmie prekrocit’ dihodobo +45°C,
krétkodobo, t.j. po ¢as max. 1 hod., +60°C.

4.2.1 Dovolené zat'azenie sadrokartonu vihkost’ou

V priestoroch s beznou vihkost'ou (I. skupina podlatab. 3) sa pouziju stavebne dosky
pre suché prostredie alebo odolné poziaru. V priestoroch svysSou vzdusnou vih-
kost'ou (kupel'ne, sprchy, kuchyne - 11. skupina) je potrebné pouzit dosky impreg-
nované. Podmienkou ich pouZzitia je preruSovany vyskyt vihkosti v priebehu 24
hodinového cyklu. Plochy priamo ostriekavané vodou (napr. v kdpel'niach a sprchéach
— Ill.skupina) musia byt’ chréanené hydroizoléciou (samotné oblozZenie keramickym
obkladom je nedostato¢né). Podl'a eurdpskych noriem sa ani do tychto priestorov
neodporuca sadrokarton pouzivat (ani impregnovany). Do priestorov s trvalo vysokou
vzdusSnou vihkost'ou (niektoré priemyselné prevadzky, priestory s otvorenou vodnou
hladinou — V. skupina) je vyuzivanie sadrokartonu zakazané. Oplastenie vihkych
murov sadrokartonom sa neodporuca (a to ani v pripade pre-vetravace dutiny medzi
sadrokarténom a vihkou stenou.

Sadrokartonové konstrukcie sa montuju po dokonceni apotrebnom vyschnuti
podkladov (ngymé& podlahovych poterov a omietok). VIhkost” stien a stropov ma byt
ustdlena, povrchy maju byt suché a podkladové betony vyzreté. Montéz sa odporuca
realizovat’ az po osadeni okien auzavreti stavby proti poveternostnym vplyvom.
Opléstovanie zo sadrokarténovych dosak sa nerealizuje v priestoroch, kde je trvalo
vysoka vlhkost” vzduchu. Vo vnitri budov je potrebné g po skonc¢eni montédze dosak
zaistit’ dostatocné vetranie. Dosky opléstenia musia byt pred montézou minimalne po
dobu 48 hodin skladované v priestore montéze, aby sa vyrovnalaich vihkost.



Tmelenie sa smie robit’ az potom, ked sa uz neocakavaju vyrazné zmeny teploty
avlhkosti pri teplotdch nad +5°C. Miestnosti nie je vhodneé rychlo vykurovat, ae
teplotu zvySovat’ postupne.

Tab. 1: PouZitie sadrokartonovych dosék v zavislosti od vlihkosti

PRIESTOR TYPU Vlhkostna TYP SADROKARTONU |OCHRANA PROTI VLHKU
skupina Presuché |impregnovany | penetracia | hydroizolécia

Ucel pouzitia prostredie

WC, chodby, Satne l. ano - - -

(bez pbdsobenia vlhkosti)

kuchyne, kapelne (zvy- . - ano ano -

Sena vzdusna vlihkost’)

sprchova kabina, hotelova

kupelna, priestor nad ano, ale ne-

vaiou (zvySenavzdusna 1. ) neodpordca ) nutna

vlhkost” a plochy preruso- sa

vane ostrekovaneé vodou)

4.2.2 NagdolezitgSie zdsady montaze Standardnych sadrokarténovych
systémov pre nasledné obkladanie keramickymi prvkami

Pre obklad sadrokartonovych konstrukcii mozno vzhl'adom k nizSg tuhosti (sta-
bilite) podkladu pouzit keramické obkladové prvky s maximanym rozmerom
300x300 mm. Tmelenie Spar posledng vrstvy sadrokartonu pod obklad treba reali -
zovat’ priamo lepidlami pouzivanymi pre obklady. V ¢ase ukladania obkladu smie byt
zostatkova vlihkost” max. 2% hmotnostné u bieleho sadrokartonu a 4% hmotnostnych
u sadrokarténu impregnovaného (zeleného), ktory ma spomalent nasiakavost’ vody.
Sparové bandaze nesmil byt prestierkované sadrovou hmotou (tzv. finiSovaci tmel).
V priebehu ukladania obkladu sa prekryja lepiacou maltou. Obklady salepia beznymi
lepiacimi hmotami a Sparuju Sparovacimi hmotami.

V kutoch sa pouziju vzdy silikonové Sparovacie hmoty alebo Specidne kutové
dilatacné listy. Uvedeny postup neplati pre vihke prostredie.
Sadrokarténove dosky sa pouZzivaju na:

a/ vytvorenie prie¢ok a deliacich stien

Sadrokarténové dosky sa skrutkuju narosty z ocel'ovych tenkostennych profilov

alebo reziva. Pod keramicke obklady sa odporuca pri rozstupe stojiny na 600 mm

pouzit’ dvojnasobné opléstenie z dosak hrabky 12,5 mm. Pri zmenSeni roztece sto-

jin na 400 mm mozno pod keramicky obklad pouZit’ g jednoduché opléstenie.




b/ Upravu existujucich nevyhovujucich povrchov pre ukladanie obkladacdiek
a dlazdic, ked’ plnia funkciu suchych omietok
Nevyhovujuce povrchy pre obkladanie (nerovnosti, nestidrzny drobivy povrch,
trhliny a pod. mozno opravit’ pomocou stierok alebo omietok. Inou moznost'ou
je oplastenie takéhoto povrchu sadrokartonovymi doskami. Tento spdsob ma
d’alSie vyhody v zlepSeni tepelnoizola¢nych vlastnosti existujucich stien (nggma
pri pouziti sadrokarténu s penovym polystyrénom alebo minerdnou vinou),
v zlepSeni akustickych vlastnosti stien a vo vytvoreni medzipriestoru pre vede-
nie instal acii.
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Obr. 6: Suché omietky s pomocou sadrokarténovych dosék - skrutkovanie narost

Obklady stien sa montuju na konstrukciu z rostu (spojena s podkladovou vertikanou
konstrukciou alebo predsadena stena vol'ne stojaca - nezavisla od podkladove verti -
kalnegl konstrukcie - obr.6), alebo salepi pomocou lepiaceho tmelu (obr. 7); vzdy vsak
priamo stivisia s podkladovou vertikdlnou konstrukciou.

Pri lepeni sadrokartonovych dosak na podklad je nutna kontr ola stability podkladu
(nesmu sa vyskytovat’ "Zive" praskliny), sudrznosti povrchu, zamedzenie vnikania
vihkosti (podklad musi byt suchy a hezmrznuty), obmedzena sprasnost’ a nasiakavost’
podkladu (podklady s vySSou nasiakavost’ou alebo sprasné podklady je nutné oSetrit’
pouzitim penetracie), treba odstranit” separacné pripravky po oddebneni beténového
povrchu a tento povrch dékladne odmastit’. Sklovito hladké a nenasiakavé povrchy
mozno pre lepenie prispdsobit’ aplikaciou spojovacieho mostika.

|

Obr. 7: Suché omietky s pomocou sadrokarténovych dosék - lepenie na podklad



4.3 Dosky z extrudovaného polystyrénu

Konstukéné dosky z extrudovaného polystyrénu boli vyvinuté predovsetkym pre
priestory s vySSim namahanim vihkosti (kUpel'ne, sprchy a pod), teda pre miesta, kde
sa neodporucéa pouZitie sadrokarténovych dosak. Ich povrch je navySe obojstranne za-
bezpeceny sklenou viakninou a syntetickou maltou, ktora zvysuje pridrznost’ lepiace)
hmoty pre nasledné obkladanie.

Verkou vyhodou tychto dosak je ich odolnost’ proti vode (sl nenasiakavé) a dos-
tatocna stabilita a pevnost’ (vd’aka obojstranng) povrchovej Uprave je doska pevna a
odolna voci prerazeniu). S vyhodou mozno tiez vyuzit tepenoizolacné vlastnosti
extrudovaného polystyrénu pri pouziti dosak ako suchych omietok stien.

Dosky z extrudovaného polystyrénu sa predovsetkym pouzivaju pri renovacii
kdpelni na:
- oblozenie vani,

vystavbu sprchovych kitov,

vystavbu priecok v kupelniach,

hydroizolacny atepelnoizolacny podklad pod dlazbu na podlahy a vyrovna-

nie stien,

vyrobu kupelnoveho nabytku,

rézne konstrukéné prvky ako schodiky k vaniam, poli¢ky atd’.
Dosky z extrudovaného polystyrénu maju rozmery: 1250x600 mm (pre hrabku
5 mm) a 2500x600 mm (pre hribky 10; 12,5; 20; 30; 40 a 50 mm). SU ponukané
ucelené stavebné systémy, ktoré umoznuju napr. stavbu sprchy s odtokom a pod..

4.4 Cementotrieskove dosky vhodné pre obkladanie

Dosky na baze dreva maju dve dolezité vlastnosti, ktorym treba pri ich priprave na
obkladanie venovat’ dostato¢nl pozornost’:

rozt'aznosti vplyvom zvySengj vihkosti (napucnievanie),

tuhosti podoprenia dosak.
Pred vlastnym obkladanim je nutné povrch dosak penetrovat’ atak zaistit’ ich niz-
Siu nasiakavost’ avysSiu pridrznost’ lepiace) hmoty.

4.4.1 Dovolené zat’azenie vihkost’ou

Cementotrieskové dosky sa neodporucau do trvalo vihkych priestorov (1V. sku-
pinad) z dévodu zna¢nych objemovych zmien pri posobeni vihkosti. To teda znamena,
ze podklad mozno bez obmedzenia vyuzit v prveg a druhg skupine. Vyuzitie
drevenych podkladov v prostredi Il1. skupiny zavisi od konkrétneho typu dosak.
Cementotrieskové dosky su upravené (mineralizované) tak, aby vplyv vihkosti na



objemové zmeny bol ¢o ngimensi, aich pouzitie v 111. vihkostng) skupine pri pouziti
vhodngj hydroizolécie je mozné.
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Obr. 8: PouZitie cementotrieskovych dosak vo vihkom prostredi. 1) cementotrieskova doska,
2) penetracia, 3) hydroizolacna stierka, 4) lepiaca hmota, 5) keramické obkladacky,
6) Sparovaci tmel, 7) trvalo pruzny Sparovaci tmel, 8) dilatacna Spara.

Aj napriek mineralizacii drevenych vlakien dochadza vplyvom zvySovania vih-
kosti okolitého vzduchu k dost’ znacneg vihkostng roztaznosti cementotrieskovych
dosak (sorpcia vihkosti). Pri znizovani vihkosti naopak ku zmrast'ovaniu (desorpcia
vlihkosti) podl'a obr.9. Z tohto dévodu je nutné jednotlivé cementotrieskove dosky v
stenovych konstrukciéch oddelovat’ dilatacnymi Sparami v Sirke 4-5 mm po 1250 mm
alebo v Sirke 12 mm po 3350 mm. Dalezité je tiez oddelenie cementotrieskovych
dosak od v&etkych pevnych dielov okolitgl konstrukcie (napr. nosné steny, zarubne a
pod.) dilata¢hou Sparou so Sirkou min. 10 mm.

Dilata¢nu Sparu treba zatmelit’ trvalo pruznym tmelom. Odporacané tmely si na
baze akrylatovych Zivic alebo polyuretanu, pretoze silikbnové tmely st vhodné na

hutné materidly s kyslym pH, ¢o pre cementotrieskove dosky neplati. Pokial’ je nutné
silikonovy tmel pouzit’, musia byt sty¢ne plochy upravené penetraciou.

Hlavnou zésadou pre spravnu funkénost’ dilatacnych Spar je vylucenie trojstran-
ného prilnutia tmelu v Spéare, ktoré je pricinou nerovnomerného naméhania pruznej
vyplne a nasledne jeho odtrhavania od bokov Spary. Tomu sa da zabrani t vloZzenim
klzng vlozky - polyetylénovej pésky, povrazca. Vysledkom je prilnutie pruznej
hmoty len na protiTahlych stranach (hranéch dosak), a tym rovnomerné namahanie
vyplne -"Zuvackovy efekt”. Jednoduchym a spol'ahlivym rieSenim dilatacnych Spar je
g montaz trvalo pruzného dilatacného profilu.
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Obr. 9: DiZzkovarozt'aznost cementotrieskovych dosék vplyvom vihkosti okolitého vzduchu
(sorpcia=zvlh¢ovanie, desorpcia = vysuSovanie)

4.4.2 Zabezpectenie tuhosti podopretim cementotrieskovych dosak

Vzhl'adom nato, Ze sa cementotrieskové dosky vyrdbaju v malych hribkach
(8 az 40 mm) a upeviuju sa na rosty z dreva alebo plechu, je nevyhnutné obmedzi
ich pohyblivost’ (priehyb, vibréciu). Na to sldzia minimane hodnoty vzdiaenosti
zvidych casti rostu v zavidlosti od hrubky dosdk (tab. 2) a montaz dosak v dvoch a
viacerych vrstvach s prekrytim Spar.

Tab. 2 - Maximéne vzdialenosti stojin pre upevnenie cementotrieskovych dosak

Hrabka dosky (mm) Maximalny rozstup stojin (mm)
8, 10, 12, 14 400
16, 18, 20 600
22,24, 26, 28, 30 800
32, 34, 36, 38, 40 1200

4.5 Porobetdnové murivo z presnych tvaroviek

Presné pdrobetonoveé tvarnice umoznuju kladenie obkladov priamo bez potrebného
predchadzajuceho vyrovnania. Predpokladom je vSak kvalita realizacie tohto muriva.
Eventuanu nerovnost’ v oblasti Spar mozno vyrovnat' pomocou brusneho hladidla
Pred samotnou ukladkou obkladovych prvkov je nutné vznikaguci brasny prach
odstranit’ a murivo napenetrovat’, aby sa znizila nasiakavost’ porézne Struktary
porobetonu a zvysila pridrznost’ lepiacel hmoty.



4.6 Betdn

Okrem rovinnosti betdnu ajeho pevnosti je potrebné kontrol ovat’ jeho stabilitu, t.j.
zrelost’ betonu. Pri zreni betonu totiz dochadza k vel'kym objemovym zmenam (zmr-
Stovanie). DalSou velkou nevyhodou betonovych konstrukcii méze byt ich vysoka
vlihkost’.

4.6.1 Zrelost’ betdnu

Pre zednodusenie mozno dobu zrelosti beténu (napr. betdénového poteru) rozdeli £ do

dvoch obdobi:

- Beton stary pod 28 dni - do tohto ¢asu dochadza u betonu k postupnému narastu

fyzikano-mechanickych vlastnosti (pevnost’ apod.), ae hlavne k najvacsim obje-
movym zmenam ( zmrstenie). VIhkost' betonu je tiez vysoka. Preto sav tomto case
neodporuca realizovat’ obklad alebo dlazby. Pokial’ nie je mozné satomuto kro-
ku vyhnut, je nutné oddelit’ vrstvu betonu od obkladu, resp. dlazby pruznou pod-
lozkou, ktora prenesie objemové zmeny spésobené zmrst'ovanim betonu.
RieSenie poskytuju rézne druhy dilatacno-izolacnych folii, ktoré umoznuju obkla-
danie betonovych ploch prakticky ihned’ po dosiahuti ich pochédznosti.
Beton starSi ako 28 dni - tento beton mozno oznacit’ za vyzrety a mozno nanho
ukladat’ keramické obkladové prvky. Nosné zelezo beténové konstrukcie je naj -
vhodnejSie obkladat’ az po min. 6 mesiacoch, kedy je betdn dostatocne vyzrety a
je dokoncéené jeho dotvarovanie (napr. priehyb, sadanie a pod.).

4.6.2 Cistota povrchu beténu

V Setky druhy betdnu treba zbavit' separacnych prostriedkov (oddebnovaci olg),
organickych zvyskov lepidiel, voI'nych ¢astic a prachu.

4.6.3 Rovinnost’ betdnu

Pri nedostato¢nej rovinnosti povrchu sa ngjlepsie pouziju vyspravkové hmoty na
steny, ktoré sa pouzivaju na vyrovnaniu nerovnosti az 30 mm v jednom zébere.
Povrch beténu sa pre ich aplikaciu nenamaca. Pre vyrovnanie vodorovnych pléch je
najvhodnejSie pouzit samonivelacné vyrovnavacie hmoty. Pred ich nanesenim sa
podklad musi zbavit volnych prachovych castic a u silne nasiakavych podkladov sa
musi pouzit’ penetracny nater.



4.6.4 Drsnost’ povrchu

Pre vSetky silikatoveé podklady plati, Ze pridrznost’ medzi nimi alepiacou hmotou
sa deje okrem iného g mechanickym zakotvenim lepiacej hmoty v podklade.
Cim "otvorengjsi" (drsnejdi) je povrch podkladu, tym lepSie. Ako typicky priklad
mozno uviest’ rozdiely povrchu betdnového prvku, ktory je realizovany z rovnake
beténove zmesi, aviak zhotoveny do ocelového debnenia, do debnenia z vodo-
vzdornegl preglelky alebo do klasického dreveného debnenia. Povrch betonu kopiruje
dany typ debnenia. Kvalita zakotvenia lepiaceg hmoty je odlisnd U hladkych
povrchov je preto nutné podklad zdrsnit, napr. 'ahkym mechanickym naruSenim,
brokovanim, pieskovanim, vysokotlakovym vodnym [G¢om, pneumatickym zrnova-

nim a pod.

4.7. Dale povrchy (stary obklad, kov, sklo, plast)

VSeobecne ide o povrchy, ktoré si hladké a pred vlastnym obkladanim s vac-
Sinou vyZaduju pouzitie adhézneho mostika. Pripadné vyrovnanie mozno realizovat’
vyrovnavacou vyspravkovou hmotou po predchadzajucej Uprave povrchu. DOlezité je
tiez starostlivé ocistenie takych povrchov (predovsetkym odmastenie), aby sadosiahla
pozadovana pridrznost’ k nésledngj vrstve lepiacel hmoty alebo adhézneho mostika.

4.7.1 Uprava povrchu pri obkladani na existujtci obklad

Postup kontroly a Upravy starého obkladu pre d'alSie obkladanie by mal nasledovar

v tychto krokoch:

- kontrola pridrznosti obkladu - poklopom na kazdy obkladovy prvok. Ten prvok,
ktory znie duto, sa kladivkom rozbije a odstrani. Pokial’ nedrzi ani 16zko pod ob-
kladom, treba ho tiez odstranit’. Do prézdneho miesta sa potom nanesie vyrov-
navacia hmota do roviny s pévodnym obkladom, alebo sa prilepi obkladovy prvok
znovu,

pokial' stena obsaehuje g cast’ bez obkladu, musi sa vyskovo vyrovnat’ sexis-
tujacim obkladom. Na prechode medzi tymito ¢astami mozno vytvorit' dilatacnu
Sparu alebo ju stabilizovat’ pomocou vystuzneg siete aflexibilng lepiacel hmoty,
Uprava pridrznosti starého obkladu - bud’ obrisenim povrchove vrstvy glaziry
(ziska sa drsnejsi povrch) alebo nanesenim adhézneho mostika po predchédza-
jucom dékladnom odmasteni povrchu,

pri braseni povrchu starého obkladu treba dokladne odstrani t” vzniknuty prach,
pokial’ je nutna hydroizolaciatejto plochy, mozno s vyhodou pouzit’ stierkovu hy-
droizolacnu hmotu alebo hydroizoléciu féliova, resp. dilatacno- izolacna.






5. PODLAHY

Tato kapitola obsahuje len vybrané nagjbezngiSie druhy podkladov avSeobecné
poucky, ako tieto podklady pripravit pre nasledné ukladanie diaZieb. Specidlne pri-
pady je opat’ nutné konzultovat’ napr. s dodavatel'mi lepiacich hmét, Cechom ob-
kladac¢ov a pod..

5.1 Beton

Pre betonové podklady podlah platia prakticky vSetky poZiadavky, ktoré su su-
¢astou kapitoly 5.5. Vyhodou je, Ze podlaha, ktoraje spravidla vodorovna, umoznuje
VvyuZit’ pri nutnom vyrovnani povrchu samonivela¢na vyrovnavaciu hmotu. Pripadny
spad plochy (balkény, vpuste v kdpelniach a pod.) treba vytvorit uz pri priprave
podkladu.

5.2 Podlahy na baze dreva (cementotrieskoveé dosky, drevo)

Podklady nabéaze dreva, aby mohli byt obkladane, musia byt pevné anesmu sa
pod tlakom prehybat’. Spevnenit’ avyrovnat’ podklad mozno pouzitim Specidlnych
vystuzenych samonivelacnych hmét s pouzitim vystuznych sieti.

U podkladov, ktoré maju tendenciu k objemovym zmenam spojenym s vihkost'ou, sa
odporuca podklad napustit’ penetracnymi natermi. Odportuc¢any maximany format
dlazdic je 200x200mm.

Skladbu s keramickou dlazbou do priestorov namahanych vodou mozno riesit’ bud’
hydroizolacnou stierkou alebo fdliou a tiez g s pouzitim dilatacnoizolacng folie,
ktoratvori nielen hydroizoléciu, ale g vrstvu pre vyrovnanie pretlaku pary
tlaku pary a separacnu vrstvu vyrovnavajucu vodorovné napétie v podklade. Félia sa
kladie do 16zka lepiaceho tmelu, spoje arohy sarieSia prisluSenstvom. Bezprostredne
po prilepeni félie mozno na nu ukladat’ dlazbu do tenkého |6zka.

V niektorych pripadoch sa viak nevyhneme lepeniu dlazieb na staré drevené
podklady, ktoré byvaju nestabilné. Vtedy je nutné tieto podklady stabilizovat
pouzitim najlepSie samonivelacng vyrovnavace hmoty vhodng pre tento typ
podkladu - sU vystuzené vlaknami, ktoré zvySuju ohybova pevnost’ tychto hmat.
Druhou moznost'ou je kombinacia flexibilng lepiacel hmoty a vystuznegj siete, ktora
zvy3uje pevnost’ v tahu. TUto siet’” mozno niekedy s Uspechom pouZit’ pri stabilizacii
spojov jednotlivych dosak tak, aby sme sa v tychto miestach vyhli vytvoreniu
dilatacnych Spar.



Obr. 10: Priklad ukladania dlazby na cementotrieskovych doskach. 1) cementotrieskova dos-ska, 2)
penetrécia, 3) hydroizolatna stierka, 4) lepiaci tmel, 5) keramicka dlazba, 6) Sparovaci tmel, 7)
dilata¢na Spéra (na miesto hydroizolacne stierky mozno pouzit dilatacnoizola¢nt

foliu)

Sporahlivu stabilizéciu podkladu mozno dosiahnut’ g prekrytim nevyhovu-
juceho podkladu viacvrstvovou doskovou konstrukciou s prekrytim Spér.

Obr. 11: Stabilizécia drevenej podlahy pouzitim flexibilného lepidia a vystuznej siete.
1) dreveny podklad, 2) penetracia, 3) prestierkovanie podlahy flexibilnym
lepidlom + siet’(perlinka), 4) lepiacahmota, 5) flexibilna Sparovacia hmota,
6) pruzny tmel alebo katovy dilatacny profil,



Obr. 12: Podklad tvoreny drevenou doskou - konstrukcia spoja dosiek.
S) doska na béze dreva, 1) spojovaci mostik, 2) armovaaciasiet, 3) lepiaca hmota,
4) dlazba, 5) Sparovaciahmota, 6) dilatatna Spara vyplnenatrvalo pruznym tmelom
alebo zabezpecend kutovym dilatacnym profilom

5.3 Anhydritové podlahy

Anhydritové samonivelacné hmoty nie s vhodné pre vihké priestory (ll1. a
IV.sku-piny). Okrem toho spbsobuju kordziu kovovych ¢asti. To znameng, Ze sa
nesmu pouzivat kovové vystuzné siete, ostatné nutné kovové casti v anhydrite je
potrebné chranit’ proti korozii naterom.

Anhydritovy poter pre vyrovnavanie beténove plochy - betdn je nutné zbavit
nestdrznych vrstiev, prachu ainych necistot ( mastnota, zvysky naterov a pod.).

Po zvySeni pridrznosti je vhodne pouzit’ penetracny nater.

Anhydritovy poter natepelng izolacii (napr. penovy polystyrén) nacelu plochu te-
pelng izolé&cie je potrebné polozit polyetylénovu foliu s hribkou minimane 0,1 mm,
s presahom 10 cm prelepenymi lepiacou paskou. Po obvode stien satato folia vytiah -
ne do vysky asi 10 cm.

Povolena zostatkova vihkost” anhydritu pre nasledné ukladanie dlazby méze byt
max. 0,5% hmotnosti. Priebeh vysuSovania anhydritovych podkladov zévisi na vyske
poteru a od klimatickych podmienok vysychania. Orienta¢ne toto vysychanie na
pozadovanu vihkost' trva asi 7 dni na 1 cm vysky pri 20°C a 65% relativnej vihkosti
okolitého vzduchu. Pred obkladanim sa anhydritové podklady chrania vzdy
penetracnym naterom, znizujucim nasiakavost’ anhydritu.



5.4 DalSetypy podkladov

Tato kapitola prindSa prehl’ad prevazne problematickych podkladov alebo podladov
v silne namahanych prostrediach. Uvedené odporucéania su skor vSeobecné, a preto je
vzdy vhodné konkrétny pripad vzdy konzultovat sodbornikmi dodavatel'ov systé-
movych rieSeni pre obkladanie tychto problematickych miest.

5.4.1 Nestabilné podklady

V praxi sa mbzeme stretn(t’ s poziadavkami urobit’ dlazbu na problematické
podklady, teda podklady malo stabilné, popraskané alebo podklady pozostavajlce
z niekol’kych druhov materidlov. K rieSeniu tohto problému treba pouzit Specidlne
dilatacnoizola¢né fdlie, ktoré maju na horng strane rybinovito rebrované konstrukcie
urcené k zakotveniu lepiace) hmoty. Folia umoziuje separovat’ dlazbu od podkladu,
Cim nedochédza k prenaSaniu tahovych napéti z podkladu do polozenej diazby.

5.4.2 Podklady pre dlazdenie vonkaSich balkénov ateras

Priprave podkladov pre obkladanie vonkajSich balkdnov a teras sa musi venovat’

velka pozornost'. Priprava takéhoto podkladu je z technologického hradiska vermi
naro¢na. Namahanie poveternostnymi vplyvmi (dazd’ a mraz) je vysoké. Namahana je
nielen vlastna dlazba, ale cela konstrukcia balkénu ¢i dlazby. Vzhradom k tymto
skuto¢nostiam je treba znovu upozornit’ na nutnost konzultécii konkrétnych pod-
mienok s odbornikmi z tohto odboru. NajproblematickejSim faktorom je mraz, resp.
striedanie fazy zmrazovania arozmrazovania vody, ktord vnikne do konstrukcie.
Z uvedeného vyplyva, ze sa musi zamedzit' nasyteniu konstrukéného betonu vodou
alebo vodnymi parami. Tento predpoklad musi byt zabezpeceny uz napr. pri navrhu
konstrukcie zabradli, pri nevyhodnom upevneni zo spodng ¢asti nosngj konstrukcie.
Konstrukcia balkonov ateras sa ries vyspadovanim podkladového betonu (spéad
minimél ne 2%) a pouzitim hydroizolacie urcengj pre tieto ucely (deklaruje dodavatel
resp. vyrobca), na ktoru je vhodné pouzit” odvodnovaciu (drendznu) foliu, naktord sa
potom nasledne kladie minimélne 4,5 cm zavlhnutgy zmes cementového poteru
vystuzeného mriezovinou.
Po vyzreti beténove vrstvy sa uklada diazba zasadne na flexibilna lepiacu hmotu.
Nesmie sa zabudnGt' na vytvorenie dilatacnych Spéar (profily aebo vypin trvale
pruznym tmelom) ako v ploche dlazby, tak g na vnatornom kute medzi dlazbou
a obkladom. Samozrejmost’ou je zabezpecenie odvodu vody z odvodiovace) folie mi-
mo balkon alebo terasu obvykle k okapu alebo do vnutorného vpustu. Zdrojom



poruch stcasnych balkonov oSetrenych hydroizol éciou tesne pod dlazdicami byva
okrajove oplechovanie, ktoré nie je dostatocne zatazené. Plech sa vplyvom tepla
rozt'ahuje a zmrast'uje atym narusuje nadloznu vrstvu malymi trhlinkami do ktorych
zateka voda. Ta v zimnom obdobi zamrza a hrozi porusenie konstrukcie. RieSenie
poskytuju Specidlne balkonoveé profily. Pokial’ sa pripravuju podklady vo vnuatornom
prostredi alebo priestore, kde sa o¢akavau vysSSie teploty vzduchu, musia sa zvol it’
pruzné (flexibiln€) vyrovnavacie hmoty, ktoré lepSie prendSgju objemové zmeny
podkladu.

. 11 flexibilna $péarovacia hmota

- podkladovéa beténova konstrukcia
1 penetrécia, prip. spojovaci mostik
-~ vyspadovany cementovy poter
] - stierkova hydroizoléacia

“¥. . tiesniaci pasik v rohu

b vyplnenie trvale pruznym tmelom

flexibilna lepiaca hmota

~——— tesniaci povrazec

Obr. 13: Priklad konstrukcie balkona - dilata¢na Spara vyplnenatrvalo pruznym tmelom



Obr. 14: Hydroizolé&cia, poistna drendz a ukoncujuci profil s odkvapnickou ako stratené
debnenie poteru.

Obr. 15: Dilatacnoizolaénafoliav priamom spojeni s dlazbou a ukonéujuci profil s moz-
nost’ou dodato¢ného zavesenia ZI'abu. 1) nosna konstrukcia, 2) vyspadovany ce-

mentovy poter, 3) dlazdice, 4) dilatacnoizolacnafdlia, 5) foliova hydroizol&cia,
6) balkonovy profil, 7) odkvapnicka upevnena na balkonovom profile

5.5. Vykurované podlahy

Dlazdice su pre podlahové vykurovanie mimoriadne vhodné pre svoju vybornu
tepelnd vodivost’. Podlr'a spésobu vykurovania podlahy rozoznavame:

teplovodné vykurovanie — topné médium (tepla voda) je rozvadzané v umel ohmot-

nych hadiciach alebo v medenom potrubi,

elektrické vykurovanie — vykurovanie pomocou el ektrickych topnych kablov alebo

rohozi, ktoré sa vkladaju ngj ¢astejSie do lepiace) hmoty pod dlazdice.



V stcasng dobe existuje niekol’ko systémovych rieSeni konstrukcie vykurovania
podiah. M&zeme ich rozdelit do dvoch z&kladnych kategdrii na suchy a mokry
sposob. Téato kapitola prindsa len vSeobecny prehlad konstrukcii podlahového
vykurovania. Pre vSeobecnu realizaciu su zavazné navody a postupy vyrobcov

(dodavatel'ov) vykurovania a dodavatel'ov lepiacich hmét, preto je vzdy opéat’ na-
mieste konzultovat’ spravnost’ navrhu konstrukcie a postupu vytvarania vykurovania.

5.5.1 Suchy sp6sob konstrukcie podlahy s teplovodnym vykurovanim

U tychto systémov sa vyuzivaju sadroviaknité alebo cementotrieskove dosky, ktoré
nahradzaju vrstvu poteru v pripade mokrého spésobu konstrukcie podlahového vyku -
rovania. Tieto systémy vyuzZivgu len teplovodny rozvod meédia, ktory sa vedie
v $pecidlne tvarovanych polystyrénovych dosk éch. Na tieto dosky sa potom suchou
cestou (Iepenim, skrutkovanim ) upevnuju dve vrstvy sadrovlaknitych alebo cemen-
totrieskovych dosak s prekrytim Spar.

Obr. 16: Priklad rieSenia suchého sposobu kon&trukcie podlahového vykurovania s vyuzitim sad-
drovl&knitych dosdk. 1) nosna podkladové konstrukcia, 2) krycia polyetylénovafdlia,
3) tepelndizoléacia, 4) pokladacia doskatvarovana pre vedenie hadic s teplou vodou,

5) sadrovlaknité dosky, 6) obvodovadilatécia, 7) stena, 8) hadica s teplou vodu

5.5.2 Mokry spdsob konstrukcie podlahy s teplovodnym vykurovanim

Systém mokrej konstrukcie podlahového vykurovania vyuZziva upevnenie teplovod -
nych trubiek v cementovom alebo anhydritovom potere, na ktory sa kladu keramické
dlazdice pomocou flexibilng lepiacel hmoty. V pripade pouzitia anhydritového poteru
(andhydritove) samonivelizaéngl hmoty) je k vedeniu teple vody pripustné pouzitie
len polyetylénovych hadic, pretoze kovom hrozi v pripade nanaSanim poteru dosta-
tocne upevnené k podkladu minimalne po dizke 50 cm.



Predpisy pre projektovanie podlahového vykurovania predpokladaj i nad topnymi
elementami minimalnu hrdbku krycej vrstvy poteru 45 mm. Jg vyska savoli tak, aby
bolo rovhomerne rozdelené zat'azenie apri zreni poteru sa nesmie vytvorit trhlina
Musi byt vytvoreny dostatocny pocet dilatacnych Spar oddel'ujucich:

plochu podlahy od stien — pouziva sa pruzna obvodova dilatacna paska z nenasia-

kavého materidu,

vykurovanu plochu od nevykurovangj, schodiste, dvere a pod.

plochy vykurovane podlahy vacse nez 3x3 m natakto verke ¢asti — realizujju sa

priamociaro a priebezne cez celu konstrukciu (poter, lepiaca hmota, dlazba).
Podmienky spravng funkcnosti dilatacnych Spar musi byt ich dostato¢néa Sirka
(min. 8 mm, u anhydrytovych zmesi sa doporuc¢uje minimane 10 mm) a s prechodom
az do vrstvy dlazdic. Dilatatné Spary musia byt vyplnené trvale pruznou hmotou,
alebo dilatacnym profilom.

Vykurovany poter musi vyzriet minimane 28 dni pri minimalnej teplote 15 °C. Pri
nizsg teplote sa zrenie beténu Umerne predlizuje. Zbytkova vlihost' u cementovych
poterov moze ¢init’ max. 2 % hmotnosti (u anhydritu max. 0,2 %). Pri zreni beténu je
nutné v priebehu 10 dni vykurovat’ postupne od teploty 15 °C az do 35°C. Je nutné
dbat’ na postupné denné zvySovanie teploty privodng vody max. o 5°C. S obkladanim
sa moze zacat’ najskor 2 dni po vypnuti vykurovania. V chladnom ro¢nom obdobi je
nutné pokracovat’ vo vykurovani teplotou privodnej vody 15 °C.

Obvodové dilatacné pasky mézu byt odrezané najskor po polozeni dlazby. Povrch
poteru musi byt realizovany v rovinnosti podl'a kritérii uvedeny v kap.Ill. Pripadné
vyrovnanie sa realizuje samonivelizacnou hmotou urcenou na podlahové
vykurovanie.

Moderné systémy vyuzivaju pre upevnenie vedeni teplovodnych rdrok Specialne
tvarované dosky z penového polystyrénu. Niektoré systémy dovol'uju zniZenie kons-
trukéng vysky podlahy zniZzené vrstvy poteru.

Obr. 17: Moderna konstrukcia podlahového vykurovania s vyuZzitim dilatacno izolacnej folie.
1) dlazdica, 2) Sparovacia hmota, 3) lepiacahmota, 4) dilatatnoizolacnéafolia, 5) po-
lystyrénova tvarovana doska na uchytenie teplovodnych trubiek, 6)polyetylénovafolia,
7) tepelndizol&cia, 8) podkladova konstrukcia



Da%ou vyhodou je vylicenie dilatagnych 3par v poteri pri pouziti dilatag-
noizolacng folie (dlazbavSak musi byt Standartne dilatovand), ktora naviac umoznuje
urychlit’ vystavbu tym, Ze nie je treba cakat’ na vyzretie poteru (obr. 17).

Postup realizacie moderngj konstrukcie podlahového vykurovania s vyuzitim
dilatacnoizolacng folie:
na dostato¢ne rovny a tnosny podklad sa ulozi tepelnd, popripadei zvukovaizo-
l&cia. Po obvode pri styku buducej plavajuce podlahy so stenou sarozvinie pruz-
na dilatacna paska z nenasiakavého materidu o hrdbke minimane 8 mm acela
plocha sa prekryje polyetylénovou féliou. Na nu sa poloZia polystyrénové dosky
s pravidel ne usporiadanymi valcovitymi vyliskami,
do medzery medzi vyliskami sa zatlacia vykurovacie hadice s polyetylénu o prie-
mere 10 — 18 mm a vykonasatlakova skuska systému. Natakto pripraveny ob-
klad sa nanesie cementovy alebo anhydritovy poter, ktory sa zarovna s najvyssimi
bodmi vyliskov. Z rozmerov dosiek vyplyva ich minimane krytie 8 mm a maxi-
malna hrdbkavrstvy poteru medzi vyliskami 27 mm. Dilatacné Spary v podkla-
kladovom potere nie si potrebné,
na pochbdzny poter sadilataénoizolacné fdlie prilepia Standardnou polymérce-
mentovou |epiacou hmotou, rozotrenou ozubenou stierkou 4x4 mm. Riedka tka-
nina najg rubove strane zaisti trvalé dilatacne ukotvenie k podkladu. Rybinovito
prelisovane vylisky v tuhom lici rohoze sa potom zaplnialepidiom, ktoré sana vy -
tvoreng rovine rozotrie ozubenou stierkou. Druh lepidlaa velkost ozubenia stier-
ky sa zvoli podra druhu averkosti dlazdic. Dlazba sa uklada podrl'a platnych zasad
tenkovrstvového lepenia, to isté plati g o jg dilatacii,
podlahové vykurovanie, moézeme uviest’ do prevadzky uz do 7 dni po polozeni
dlazby podra pouzitegj lepiace) hmoty resp. podlajg doby zrenia

5.5.3. Kontrola vykurovanej podlahy pred ukladanim dlazby.

V rémci pripravy podkladu na vykurovang podlahe je nutnée skontrolovat’, ¢i st be-
tony dokladne oddilatované od steny ainych tuhych konstrukcii, ¢i je dostatoc¢ny
pocet dilatacnych Spér aci si vedené spravnym smerom. Dilatacné Spary vytvorené
v dlazbe potom musia kopirovat’ smer dilatacnych Spar v beténe Pri poruSeni tegjto
dilatacnegj vazby dojde k praskaniu dlazdic. Zvlastnu pozornost’ treba venovat’ rea-
lizé&cii dilatécie v podklade, kde je dany plan obkladania.

Vykurovacie kable alebo rohoze sa nedoporucuje indtalovat’ pod nébytok pod
soklom (obyvacie steny, kuchynskeé linky) a tloznym priestorom (postele, pohovky),
pretoZze v tychto miestach vznik& nebezpecenstvo ich prehriatia v dosledku zlého
odvodu tepla z povrchu podlahy.



6. IZOLACIA PROTI VLHKOSTI, SPOSOBY ODVODNENIA

Vlhkost ma pre kazdu konstrukciu nepriaznive Gcinky. Predovsetkym hrozi v zim-
nom obdobi nebezpecenstvo zamrznutia konstrukcie, ¢o mbze viest' k jg rozpadu.
Preto je nutné branit’ prieniku vody do konstrukcie.

6.1 Pouzitie materidlu podkladu vo vazbe na vihkost’ prostredia

V Seobecne je mozné okolité prostredie rozdelit na :
interiér — suché priestory,
interiér — mokré priestory (kupelne, sprchy, bazény a parné kiupele a pod.),
exteriér.
PodI'a zat'azenia priestoru vihkosti sa priestory presnejSie rozdel'uju na styri
skupiny (I. —1V.) podratab. 3

Tab.3 : Rozdelenie priestoru podl'a namahania vihkosti

Priestory, v ktorych nie je zvySena vzdusna vihkost’ a nevytvara sa Ziaden
|. skupina | kondenzat. Do tejto skupiny zarad'ujeme napr. WC, chodby, schodiste,
obytné priestory a pod.

Priestory, v ktorych sa méZe krédtkodobo vyskytovat' vysoka vzdusna
Il. skupina |vlhkost aobklady sa neperiodicky cistia mokrym ¢istenim. Typickym
priestorom patriacim do tejto skupiny je kuchyna.

Priestory, v ktorych dochadza pomerne pravidelne k ostrekovaniu
I11. skupina |obkladov a dlaZieb vodou, v priestore sa vyskytuje ¢asto vysoka vzdusna
vihkost. Typickym priestorom su kupelne a sprchy. Neodpor(¢a sa
obkladat’ podlahy na baze sadry.

Priemyslové priestory, v ktorych sa vyskytuje dihodobo zvySena vihkost,
denne sa obklady a dlazby cistia vodou alebo si silne zatazované
IV. skupina |ostrekovou vodou. Takymito priestromi s0 napr. mycky aut, zavodné
kuchyne, kupel'ne v priemyselnych zavodoch, sprchy vo verginych
kupel'och a pod. U tejto skupiny zat'aZenia nie je pripustné ukladanie
obkladov na sadroveé stavebné materidly.

Podklady v priestore s vihkost'ou, zaradené do I. a ll. skupiny, sa obkladaju rovnako
ako suché priestory v interiéroch. Nie je teda nutna izolacia proti vihkosti. Na vSet -
kych obkladanych plochach, kde sapredpoklada styk s vodou t.j. [l alV. skupina,
je bezpodmiene¢ne nutné pouZzivat' hydroizolaciu, ktora zabrani navihnutiu steny
alebo stien zloZenych z inych nasiakavych materialov.

Vzhradom k tomu, Ze samotné obklady alebo dlazby nie si celkom vodotesné
(sdlabym ¢lankom st Spary), nemdzu dUzit ako dokonalé hydroizolécie. Pretoje
nutné pred pokladkou obkladaciek adlazdic v pripade potreby realizovat’ vhodnu
hydroizolaciu. Jednotlive druhy hydroizolacie mézeme rozdeli t podl'a spésobu na-
nasania nafoliové a stierkové.



6.2. Hydroizolacia foliova

Foliové hydroizolacie sa haj ¢astejSie dodavaju vo forme pasov. PoloZia sa na
urceny podklad a po vodotesnom spojeni plnia hydroizola¢na funkciu.
Podl'a typu materidlu je mozné foliove hydroizolacie rozdelit na:
- bitumeénoveé (zivi¢né) — pasy na béze asfaltu, ktory je naneseny na nosnu féliu
alebo sklennu tkaninu,
polyetylénové — mau roznu tvrdost’, hrdbku, tvar a povrchove Upravy podla
ucelu k zabezpeceniu drendzngj funkcie, prilnavosti k lepidlam, na prenos na-
pétia medzi podkladom a obkladom,
polyizobutylénové — jedna sa o material vel'mi odolny voci poveternostnym
podmienkam.
Podrafunkcie je mozné rozdelit’ féliove hydroizolécie naizolacné, dilatacnoizo-
la¢né, drendzne a doplnkové elasticke pasky.

6.2.1 Izolacné foliove hydroizolacie

Tento druh foliovych hydroizolécii ma len hydroizola¢nd funkciu aje lepeny na
podklad podobne ako tapeta spredpisanym presahom. Obkladové prvky sa na
izola¢nu féliovu hydroizolaciu lepia priamo beznymi lepiacimi hmotami pre obklady
adlazby. Foliové hydroizolacie sa pouzivaju g ako doplnkove tesniace pasky, ktoré
sa vyuzivglu naizolaciu styku stena — podlaha (teda v rohoch konstrukcii) pri apli-
kacii balkonovych profilov alebo okolo vpusti, a to v kombinécii so stierkovou hydro-
izolaciou aebo dilatacnoizola¢nou foliou.

Obr. 18: Hydroizola¢na polyetylénovafolia. 1) keramicky obkladovy prvok, 2) podkladova kons-
trukcia, 3) lepiacahmota, 4) Sparovacia hmota, 5) hydroizolainé polyetylénovafdlia

Z materidového hl'adiska boli predtym k dispozicii prakticky len hydroizolacie
nazivi¢ng baze, ktoré sa spgjaju zatepla pouzitim asfaltu. Teraz sa objavuju i



tieto zivicné hydroizolacie v samolepiacom vyhotoveni, ktoré sa lepia tapetarskym

postupom s danym presahom na podklad upraveny penetraénym naterom.

V posedng dobe sa pouzivgu predovsetkym izolacné pasy z mékkého
polyetylénu, ktoré si obojstranne opatrené Specialnou strizou slUziacou k lepSiemu
zakotveniu do lepiacel hmoty pre obklady a dlazby. 1zolacny pés sa lepi na rovny
podklad a dlazdice alebo obkladacky sa lepia tenkovrstvovym spésobom priamo na
tito foliu. Té&o folia umoznuje urobit’ izol&ciu i v prostredi zaradenom podla
vihkostného zatazenia do 1V. triedy, je odolna proti obvyklému mechanickému
namahaniu, nemeni svoje vlastnosti v ¢ase aje vel'mi pruzna. Okrem toho je odolna
voci vodnym roztokom soli, kyselin azasad, mnohym organickym riedidlam,
alkoholom a olgjom.

U podkladov, na ktoré ma byt féliova hydroizolacii prilepend, musi byt prekontro-
lovanarovinnost’ stabilita, ¢istota a vihkost'.

Vseobecny postup a poziadavky pri pouzti polyetylénovel (PE) foliove hydroizoléacie:

Podklad musi byt ¢isty, nosny arovny. Lepiaca hmota, ktorasa pri lepeni PE
folie pouziva, musi zodpovedat’ typu podkladu a musi sa ukotvit’ k strizi na rube
pasu félie. V zésade sa pouziva bezna cementova lepiaca hmota. Pred lepenim je
nutné foliu nastrihat’ na prislusné rozmery.
Lepidio sa celoplodne nanesie na podklad stierkou s ozubenim 4x4 mm (je nutné
dodrzat’ dobu spracovania lepidla) afdlia sa celoplosne zatlaci do lepidla
K zatlaceniu sa doporucuje hladkéa strana ozubengj stierky alebo hladitka, ktorou sa
napriec pritlaca cez cely pas. Je nutné zabranit’ vzniku vzduchovych bubliniek.

V spojoch sa pasy PE folie preplatgju s 5 cm presahom alebo salepiana zraz

aspoj sa prelepi tesniacou paskou. Preplatovanie spoja sa pine zlepi hydraulickym
lepidlom. Pri vysokom namahani vodou sa mbze pouZit’ tesniace lepidlo napr. na
epoxidove béaze.

Pre katy arohy sa pouzivaju uz vopred pripravené rohové prirezy, na izoléciu
soklov prislusné tesniace pasky. Prieniky potrubi sa prelepia manzetou.

K napojeniu na pevne zabudované stavebné diely sa pouzivaju vhodné pruzné
tesniace pasky, ktoré sa nalepia na montazny diel vhodnym dvojzlozkovym
lepidlom.

K napojeniu podlahovych vpustov pre tenkovrstvové lepenie sapouzije prirez z PE
folie orozmere 50x50 cm, ktory sa naplno zatlac¢i do lepidla naneseného na
prirube. Navazujuci susedny pas folie sa naplno prilepi k prirezu asi s 10cm
odstupom od vpuste.

Existujuce dilatacné Spary sa prelepia dilatacnym tesniacim pasom.

Az vtedy ked’ je celaizolécia so vsetkymi presahmi, katmi a spojmi tesne zlepeng, sa

moze zacat’ s obkladanim. Technologicka prestavka nie je nutna.



6.2.2 Dilatacno-izolaéna féliova hydroizolécia

Dilatacno-izolatna félie sa pouzivaju k lepeniu obkladov adlazby na prob-
lematické podklady, ako je nevyzrety, popraskany ale nedrobivy beton a potery na
sadru, drevocementové adrevotrieskové dosky, kombinacie réznych materiaov,
podlahové vykurovanie atd’. Pri pouziti standardnych lepidiel pevne spojuje obklad
spodkladom azéroven vyrovnava ich vzgomné objemové zmeny (zmraStovanie,
teplotné dilatacie a pod.). Je mozné ich vodotesne spojit’ apouzivat’ pri rekonstruk-
ciach anovostavbach balkénov, teras a mokrych prevadzok (obr. 19).

Obr. 19: Ukézka pouZzitia dilatacno-izolacnej félie. 1) keramicky obkladovy prvok, 2) Sparovacia
hmota, 3) lepiaca hmota, 4) dilatacno-izolacnafdlia, 5) podkladova konstrukcia

Dilata¢no-izolaénafdlia je ngj¢astejSie polyetylénovy pas s rézne tvarovanymi vylis-
kami, na ruboveg strane vybavené nosnou tkaninou, ktora zvysuje pridrznost’ k le-
piaceg hmote. SIUZi ako hydroizolacia, vrstva pre vyrovnanie pretlaku pary pri
zbytkoveg vihkosti a separacna vrstva pre problematické podklady. Funkcie dila-
tacno-izolacng folie:

- Hydroizolacia- vytvara vodotesnu vrstvu s vel'mi vysokym odporom vogi prieniku
vodnych péar. Pri spravng realizacii spojov, prechodov na steny a zabudovanim
Specidnych dielov je mozné vytvorit izolaciu proti netlakove vode atak chranit
podkladovl konstrukciu pred poskodenim prenikajlcou vlihkostou alebo agre-
sivnymi latkami.

Vyrovnanie tlaku pary — umoziuje pomocou otvorenych vzduchovych kanalikov
medzi rebrami rubove strany rohoze vyrovnavanie tlaku pary spésobeného vih-
kost’ou podkladu.

Separacia — oddel’'uje obklad alebo dlazbu od podkladu a vyrovnava tak napétie
medzi podkladom a obkladom, ktoré vznika z ich rozdielnych deformacii. Zaro-
ven premost’uje trhliny vznikajuce napétim v podklade a neprendsa ich do dlazieb
a obkladov. UmoZznuje pokladku ihned’ po dosiahnuti pochédznosti podkladu, tzn.
I nanevyzreté a vihké podklady.



Vysok&a odolnost’ vocéi vodnym roztokom soli, kyselin aldhom, mnohym or-
ganickym rozpustadlam, alkoholom a olggom. U podkladov, na ktoré bude dila-
tatnoizolacna folia lepena je potrebné preskdsat’ ich rovnnost’, nosnost’a ¢istotul.
Ciasto¢ky zhordujlice prilnavost’ povrchu je nutné odstranit. V3eobecny postup
apoziadavky pri pouziti dilatacno-izolacng fdlie:

Vyber lepiacel hmoty, ktorou sa lepi dil atacnoizola¢na folia sa riadi podl'a druhu
podkladu a mechanicky sa spgja s nosnou tkaninou na rube. U v&cSiny podkladov
je mozné pouzit' cementovu lepiacu hmotu na obklady a dlazby, ktora sa na
podklad nanaSaj U ozubenou stierkou 3x3 mm.

Pasy fdlie sa odrezi na pozadovany rozmer aulozia sa celou plochou nosne
tkaniny na vopred nanesené lepidlo. Hladitkom sa fdlia pritlaci do lepidlajednym
smerom. Je ucelné foliu presne narovnat' uz pri rozlozeni aukladat’ ju mierne
napnuty. Pre I'ahSie spracovanie je vhodna pomoc d’alSej osoby. Jednotlivé pasy sa
po stranach a na koncoch dvoch pasov rovno zarezu a ukladaju tesne k sebe.

Aby sa predodlo poskodeniu pasu alebo jeho odlepeniu od podkladu je nutné foliu
po jg polozeni chranit pred mechanickym zat'azenim polozenim pochédznych
dosak a pod..

Bezprostredne po prilepeni dilatacno-izolacngj folie je mozné na nu uklada dlazbu
do tenkého 16zka vhodného lepidla. Je vhodné lepidlo vtlacit’ stierkou do prelisov
folie azéroven v jednom pracovnom kroku rozprestriet’ ozubenou stierkou. Do na-
neseného lepidlasa potom do plného |6zka uklada obklad alebo diazba.
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Obr. 20: Prelepenie spojov dilatatno-izolaéng folie polyetylénovou hydroizolaénou
foliou zabezpecuje spravnu hydroizola¢nu funkciu. 1) dilatacno-izolacnafolia,
2) lepiaca hmota, 3) polyetylénova hydroizolacnafolia



Hibka ozubu stierky musi zodpovedat’ formétu dlazdice. Nesmie sa prekrogit’ ex-
piracna doba lepidla

Foliu je potrebné pred moznymi dilatacnymi Sparami rozdelit. Pokial’ sa folia
pouziva ako hydroizolécia, je nutné spoje na zraz prilepit paskou z pruznej
polyetylénove hydroizolacne folie (obr. 20), nad dilatacnymi Sparami elastickym
dilatacnym pasikom. V stlade s platnymi pravidlami sa musi poloha dilatacnych
Spé&r dodrzat’ i v dlazbe. Dlazby vo véacsich plochach sa podrla platnych pravidiel
rozdel’'uji namensie polia. Tu sadoporucuju pouzit dilatacné profily.

6.2.3 Drenaze

Drenéz dl(zi ako poistna vrstva nad klasickou hydroizol aciou. Umoziuje odvod vo-
dy presiaknutej do konstrukcie netesnost’ou dlazby, separuje podklad (napr. cemento-
vy poter) od izolacie a chrani ju pred mechanickym poskodenim pri betonazi. Vkla-
dasamedzi klasicku vodotesnl izolaciu v spade a ochranny poter nabalkénoch, tera-
sach, mokrych prevadzkach. Odtok vody musi byt zabezpeceny po vo'nom obvo-
de konstrukcie alebo do vnutorného dvojurovnového vpustu.

Obr. 21 : PouZitie drenézngj folie. 1) dlazdica, 2) Sparovacia hmota, 3) lepiaca hmota, 4) cemen-
tovy poter, 5) drenaznafdlia, 6) klasicka hydroizolacia, 7) podkladova konstrukcia



Obr. 22: Podlahovy vpust. @) pre izol&acie tesne pod dlazbou,
b) dvojuroviova odvadzajlca vodu g z drenaze

6.2.4 Doplnkove elasticke (tesniace) pasky

Elastické pésky slUzia pre tesnenie hydroizolacnych stierok afalii v kritickych
miestach (navéazovanie plosng izolacie v mieste rohovych, pripojovacich a pohybo-
vych Spérach, pri zhotovovani tesnych stykov u konstrukcii z dreva, u okien afasad).
MOzu sa pouzivat’ v interiéroch g exteriéroch.

6.3 Hydroizolacie stierkové

Pre hydroizolaciu stien je vhodné pouZit’ hlavne tzv.stierkové hydroizolacie, ktoré
sa nandSgju v tekutom stave valcekom, stierkou alebo hladitkom priamo na pripra-
veny, vyrovnany a suchy podklad. Funkénost’ tychto hydroizol&cii je treba zabezpedit
nanaSanim minimalne dvoch vrstiev do kriza. Do rohov sa pouZije Specidlna el asticka
tesniaca paska (obr. 23), ktora zamedzi prasknutiu a naslednému prenikaniu vihkosti
alebo zatekaniu do obkladanych stien pripadne podiah.

Stierkové hydroizol écie maju niekol’ko vyhod:

vytvaraju bezSparovu izol&ciu,

vel'mi rychlo sanapdjaju nielen sami na seba, ale § nafdliovéizolécie,

bezproblémovo rieSiaizolaciu tvarovo zloZitych ploch (kapelne, sprchy apod.),

su jednoducho manipulovatel'né,

podlra druhu preklenuj trhliny do Sirky az 4 mm a pod.

Stlerkove hydroizolécie sa podl'a sposobu pripravy pred nandSanim delia na jedno-
zloZkoveé a dvojzlozkové, u ktorych dochadza k funkénosti stierky po naneseni dvoch
komponentov v danom pomere.



Obr. 23: VyuZzitie izolatného pasu v rohu obkladang konstrukcie. 1) dlazba, 2) obklad, 3) Spé&
rovacia hmota, 4) lepiaca hmota, 5) stierkovéa hydroizolé&cia, 6) tesniaci pasik v rohu,
7) stierkova hydroizolacia, 8/ konstrukcia steny, 9) povrchova Uprava steny a podlahy
(napr. s&drokarténové dosky), 10/ nosna konstrukcia podlahy

PodI'a druhu materidlu je mozno pre jednoduchost’ stierkové hydroizolacie rozdelit’ do
troch kategorii:

minera ne (polymeércementove)

bitumeénove,

polymeérne.

6.3.1 Minerdne (polymércementové)

Polymeércementoveé stierkove hydroizolécie si hydraulickeé tvrdnice hmoty na baze

cementu, slUZiace k plosnému utesneniu casti stavby proti spodnej vihkosti proti
povrchovel vode alebo i pri vnutorng tlakovel vode. Vhodné st hlavne pre beton,
murivo a maltové omietky v podzemnych a pozemnych stavbach, na vonkajSie steny
a zaklady stavieb, ktoré prichadzaju do styku so zeminou. Po konzultacii s vyrobcom
je mozné ich pouZit’ pre balkony aterasy.
Doporucuje sa savy podklad, ktory je vhodny kombinovat’ s penetraciou na rovnake)
polymércementovel baze. Vyhodou tychto stierok je ich materidova pribuznost
S polymércementovymi lepiacimi hmotami, ¢o umoziuje krats e technologické pauzy
pri zreni pred ukladanim obkladaciek alebo dlazdic. DalSou vyhodou je ¢iastoéna
paropriepustnost’ tzn. moznost’ odparovania vody z podkladu.



6.3.2 Bitumenové

Zakladom bitamenovych hydroizola¢nych stierok je bitiumen, teda asfalt, ktory je
rozpustany vo vhodnom rozpustadle tak, aby vytvoril tekutd hmotu (odpada zlozité
zahrievanie). Tieto stierky sa pouzivaju predovsetkym v zékladove) a soklove casti
budov pre ich nepriepustnost’ plynov. Niektoré sa dokonca mézu vyuzit g ako
izol&cie proti radonu. Dal§a vyhoda bitimenovych hydroizolagnych hmét je ich
odolnost’ proti vode (napr. dazd’u) ihned’ po naneseni.

6.3.3. Polymeérne

Polymérne hydroizolé&cie st ¢isto na baze réznych polymérov:

- vodné disperzie polymeérov (najcastejSie akrylatove). Tieto stierky si v jednozlo-
Zkove podobe, takze ich aplikécia na stavbe je vel'mi jednoduchd. Je ale nutné
realizovat’ viac vrstiev. Pouzivgju sa hlavne pre izolacie v miestach vol'ného od-
toku vody, nehodia sa pre tlakové izolacie,
dvojzlozkové polyuretanové hmoty vynikaju velkou pevnost’ou a odolnost’ou pro-
ti oderu, vysokou pridrznost'ou k podkladu, vel'mi dobrou struktirnou pevnostou,
olguvzdornostou aodolnostou voci starnutiu. S0 vhodné pre aplikaciu proti
tlakovej vode a niektoré st i pruzné,
vodotesné epoxidové, dvojzlozkove zivice si vel'mi moderné materidy, ktoré
mozu dlUzit sicasne ako lepiaca hmota k pruznef pokladke keramickych
obkladaciek adlazdic ik zhotoveniu plosng izolacie prekryvauceg trhlinky
v podklade. Tieto hmoty st vhodné pre savé a nesavé podklady i na podklady
citlivé na vihkost alebo makké napr. beton, potery, sadrové podklady, sadro-
kartonové asadrotrieskové dosky apod., ako g na staré keramické obklady
adlazby. Vyrovnavgju napdtia, odoléavaju teplotnym cyklom zmrazovania
arozmrazovania, 8 chemickym latkam. S vhodné pre vysoko naméahané vnutorne
avonkajSie priestory smokrou prvevadzkou, napr. balkény, terasy, plaveckée
bazeny atermane kupaliska, sauny, velkokapacitné kuchyne, priemyselné pre-
vadzky (pivovary, bitunky a pod.).



7. DILATACNE SPARY

V priebehu stavby i pri jgj naslednom uzivani dochadza k rozmerovym zmenam ob-
kladanych ploch a ku vzniku napétia. Verké plochy je preto treba rozdel'ovat’ na men-
Sie ¢asti.

Medzi najdéleZitgSe priciny dizkovych zmien patri predovsetkym:
tvrdnutie a vysychanie (malty, betony, potery, omietky) dochadza k zmrastovaniu,
staticke zat'azenia, sadanie a otrasy — tu sa hovori o tzv. dotvarani, ktoré méze byt
vyvolané stlagenim zvislych dielov (steny, stipy, piliere) G¢inkom zataZenia alebo
priehybom nosnych konstrukcii. Dotvaranie mdze u beténou dosahovat’” hodnotu
az0,2mmaz1m,
zmena vlhkosti — u niektorych materiadlov (predovsetkym drevo a sadra) dochéadza
k vyraznému zvySovaniu objemu (bobtnaniu) pri zvysSovani vlihkosti a naopak
(k zmrastovaniu),
zmeny teploty — r6zne materidly maju rozdielny stcinitel’ teplotng rozt'aznosti,
ktory udava ich roztaznost v mm na m dizky pri zmene teploty ol K (Kelvin)
alebo 1°C.

Tab.4: Priemerné hodnoty stcinitel'ov dizkovej tepelng rozt'aznosti vybranych materiaov

Suginitel teplotnegj dizkovej
Material roztaznosti a (mm/mK)
K eramicka obkladacka, dlazdica 0,007
Beton, cementovy poter 0,012
Murivo z palenych tehal 0,006
Murivo z porobetonu 0,008
Stavebna ocel’ 0,012
HIlinik 0,024
Plastické hmoty 0,008 - 0,230

P&sobenim vysSie uvedenych faktorov teda dochadzak zmrastovaniu, dotvarovaniu
ohybu a objemovym (diZkovym) zmenam. Rozdielne rozmerové zmeny jednotlivych
vrstiev stavebnych konstrukcii spdsobuju rozne napétia, ktoré je mozné vylucit dila-
taénymi Sparami.

7.1. Druhy dilataénych Spar

a/Objektove — delia celé budovy aebo casti, prechadzaju nosnymi alebo nenosnymi
konstrukciami.



b/ Dielé¢ie plosné —rozdel'uju nenosnu konstrukciu namensie polia prechadzaju od
povrchu az po izolaciu alebo nosnu konstrukciu. Pre exteriér sadoporucuje volit
vel'kost’ dilatacnych poli kazdych 3x3 m, stym, Zejetreba geometricky plochy
volit' tak, aby maximany pomer stranbol 1:1,5az 2. V interiéri velkost dilatac-
nych poli posta¢i maximane 6x6 m (pri podlahovom vykurovani doporucujeme
3x3 m) amaximany pomer stran1: 2, lepSievsak je dodrZzovat’ Stvorcoveé tvary.
Pri pouziti podlahového vykurovaniaje nutné stanovit’ verkost' dilatacnych poli
maximalne 3x3 m.

Dalg satieto dilatacné Spary navrhuj:
na prechode medzi podlahou a podlahovavym vykurovanim a bez neho,
pri zmene hrdbky a druhu podkladu,
pri nahlg) zmene podorysu (napr. prechod do zGzenych priestorov),
pri prechode medzi miestnostami pod prahom dveri.

c/ Obvodoveé —tvoria prechod medzi netuhou a tuhou konstrukciou napr. medzi
dlazbou pléavajlicej podiahy a obkladom steny, stipu, sadrokarténovej priecky.

d/ Napdjacie — st potrebné pri napojeni obkladu resp. dlazby s inymi stavebnymi
prvkami s rozdielnym koeficientom roztaznosti ako je napr. ram okna, dveri,
vana, drevené konstrukcie krovov a pod..

7.2. Konstrukcia dilataénych Spar

Prvou dblezitou a zakladnou zasadou pre konstrukcie dilatacnych Spér je nutnost’
priznania dilatacngj Spary nachadzajuce sa v podklade, tiez v ¢asti keramickych
obkladov resp. dlazieb (dilatacné pole sa musi premietnat’ z podkladu do dlazby
alebo obkladu). Sirka dilatagnej $pary musi byt minimane 10 mm.

V pripade nedodrzaniatejto minimang Sirky je treba primerane zmensit' vel'kost' di-
lata¢ného pola.
Dilatacné Spary mozu byr vyhotovené dvoma sposobmi

zaplnenim dilatacnegj Spary stéle pruznymi hmotami,

osadenim dilatacnych Spar Specidnymi dilatacnymi profilmi.

7.2.1 Utesnovanie dilatacnych Spar pruznymi hmotami

Pre pruzné utesnovanie dilatacnych Spar savyuzivaju hmoty z oblasti silikonov, po-
lysulfidov, akryldtov alebo polyuretéanov. Oproti beznym Sparovacim hmotam, sa
vyznacuju d’aleko vagsou pruznost’ou (elasticitou) a schopnost'ou preklenit’ g vacsie
medzery.

Dilatacné $péry, ktoré chceme zapinat’ tymito hmotami, musia byt suché. Preto sa
doporucuje ich zapinat’ az po dokonalom vyschnuti (t.j. po 2-3 tyzdiioch po polozeni
obkladu, ¢i dlazby alebo betonézi podkladov). Délezita je tiez ochranapred pra-



chom alebo jeho dokladné odstranenie tesne pred zagatim zapinenia. LepSiu prilna-
vost’ je mozné zabezpedit' penetrovanim bokov Spary vhodnym néterom. Pri zaplio-
vani dilatacnych Spar trvale pruznymi hmotami (napr. silikonu) je nutné zamedzi t
trojstrannému prilnutiu tmelu v Spare, aby nedochadzal o k odtrhavaniu vyplne od bo-
kov Spary. Tomu mbzeme zabranit’ viozenim klzave) podlozky na dno Spary (viozka
prierezu v tvare kruhoveho vyseku z polyetylénu s uzavretymi pérami).

Pre pruzné zaplnenie dilatachych Spar sa pouzivaju nasledujce typy hmbot

a/ Silikénove tmely.

Silikony patriak najéastejSie pouzivanym hmotém pri zapitiani dilatacnych Spér.

Medzi ich prednosti patria ngjmatieto vlastnosti:

Maju vybornu pruznost’ a preto sa mdzu pouzivat’ pre vyplne dilatacnych Spar
vystavenych vel’kym rozmerovym zmenam ato az do 40 % p6vodného rozme-
ru Spary.
SU trvale pruzné v rozmedzi tepl6t — 60 az 150°C. Kratkodobo mézu byt vys-
tavené g teplotam 250 — 300°C.
Vel'mi dobre odolavaju stérnutiu a poveternostnym vplyvom.
SG idednymi podkladmi pre spojenie podkladov z réznych druhov materialov
(pruzného s pevnym a pod.).
Silikénové tmely st bud’ jednozlozkové, ktoré uz obsahuju zlozky slUziace k spev-
neniu silikénu, alebo dvojzlozkové, ktore sa speviuju az po pridani vhodng latky.
Obidva druhy tmelov obsahuju 10 — 60 % plniva afarbiva. Ako plnivo sa pouziva
oxid kremicity, kremelina, krieda, kaolin, mleté sklo atd’. Farbiva (anorganické
pigmenty) sa pridavaju spravidlalen pre 'ahké rozliSenie jednotlivych druhov tme-
lov. Jednozlozkoveé silikdny st vel'mi obl'dbené pre ich jednoduchy spdsob spraco-
covania. Mnohostranné pouzitie s vel'’kou odolnost’ou proti ultrafialovému Ziare-
niu, proti poveternosti, proti teplote a zmenam teploty. Nevyhodou silikonov je Ze
sanedaju natierat’ farbou.
b/ Polysulfidové tmely.
Pouzitie polysulfidovych hmét je vel'mi Siroké. Vyborne odoléavaju posobeniu po-
honnych hmét, UV ziareniu, kysliku a 0zénu, poveternosti asi mao priepustné
pre plyny. Ve'mi dobré vlastnosti mai kombinécie polysulfidov s epoxidami
(zlepsuju ich pruznost’). Medzi nevyhovujuce vlastnosti polysulfidov patri ich mala
odolnost’ proti opotrebeniu, nizka pevnost’ v tahu ava&csi alebo mensi zpach.
Uvadza savsak, zeich trvanlivost je vacSia ako 25 rokov. Polysulfidové tmely sa
dobre osvedcili pri utesnovani dilatacnych Spar u vani, kapalisk a stavebnych prie-
hrad.
c/ Akrylatové tmely.

Akryldtové tmely st kopolymeéry roznych akrylatov. Spracovavaju sa na vyrobky,
ktoré maju znéSat’ teplotu 135 — 175 °C. Mgju dobru odol nost’ proti ultrafialovéemu
Ziareniu, 0zonu a minerdnym olejom. Ich ngjvacsim nedostatkom je zl& odol nost’
proti nizkym teplotam. Silikon — akryl&tové pruzné hmoty pre dilatacné Spary
Vv sebe spgjaju pozitivne viastnosti silikénov a akrylatov.



d/ Polyuretanové tmely.
Polyuretéanové Sparovacie hmoty st jedno alebo dvojzlozkové materiadly ur cené
pre ¢iastocne pruzne vyplnenie vysoko mechanicky zat'azovanych Spar(rozt'az-
nost’ Spary 5 — 10%). Su vyrobené z polyuretanovych polymérov avytvrdzova-
cieho ¢inidla. Po vytvrdeni tychto Sparovacich hmat, ku ktorému dojde v priebe-
hu 24 hodin na zaklade chemicke reakcie bez zmeny objemu materidlu, sa sta-
ne pevhym a pruznym materialom, ktory odolavavode a zmendm teploty a je
vel'mi dobre odolny vo¢i mechanickému opotrebeniu. Tieto Sparovacie hmoty
maj U vybornu pril’'navost’ ku vSetkym materidom bezne pouzivanom v staveb-
nictve. Vel'mi dobre sa osvedcili tiez pri vyplnovani Spar letiskovych pléch, au-
to parkovist, priemyselnych prevadzok s chemickym zat'azenim a Spar nadial -
ni¢nych mostoch.

Obr. 24: Zamedzenie trojstranného pril'nutia silikonu v Spare. A) Trpjstranné prilnutie pruznych
hmét v Spare, B) Oddelenie pruznel hmoty odo dna Spéary kiznou vliozkou. 1) dilatované
Cadti, 2) podkladova konstrukcia, 3) pruzna hmota, 4) klznéa vlozka
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Obr. 25: Profil vytvérajaci dilatacnu Spéru sicasne v podklade a dlazbe (obklade). 1) obklado-
vy prvok, 2) cementovy poter, 3) lepiaca hmota, 4) pevnacast’ profilu, 5) pruzna ¢ast’
profilu, 6) nosna konstrukcia



7.2.2 Dilata¢né profily

VySSou Uroviou rieSenia dilatacnych Spar je pouzitie dilatacnych profilov. Tie ma-
ju proti ngj¢astejSie pouzivanym pruznym hmotam (napr. silikbnom) podstatne vysSiu
Zivotnost’. Vyrobcoviadnes ponukaju Siroky sortiment dilatacnych profilov, vrétane
ukonc¢ovacich a prechodovych prvkov. Dilatacné profily st vzdy konstruované ako
kombinécia tvrdého materidlu (plast,mosadz, hlinik) s mékym plastom, ktory ma za
ulohu vyrovnavat’ vzgomné tlakové, tahové a Smykové napétia. Ich osadzovanie pre-
bieha vac¢sinou priamo pri ukladani obkladovych prvkov.

plosné
Umoznuju vytvorenie dilatacnych Spar, ako v podkladovej plochetak g v dlazbéach
aobkladoch. Pri ukladani dlazby do lepiacel hmoty, je mozno pouzivat rybinovite
tvarované profily, ktoré sucasne dilatuju podklad i dlazbu (obr. 25). Pre trvalé
dilatacné Spary je mozné profily osadit’ bud’ priamo pri betonézi, alebo vyrezat
Sparu kotucovou pilou s diamantovym kota¢om do ciasto¢ne zatvrdnutého betonu.
Niektoré profily tohto typu umoziuju nasadzovat’ hornu ¢ast’, ktora konci v dlazbe
az pri samotng realizécii keramickg podlahy. Vyhodou dodatoéného vkladania
trvalého dilatacného profilu je moznost’ vyuZzitia tohto profilu pri dodato¢nom
dilatovani rekonstruovanych podlahovych konstrukcii s ndslednym ulozenim
keramickej dlazby. Pre dilatacné celky vagsSich vykurovanych podlah sa vyuzivaju
dvojdielne plastové ,L“ profily spojené makkym deformovatel'nym plastovym
pasikom v horngl adolng casti obidvoch ramien. Dilatacna Spara v dlazbe musi
samozrejme navazovat’ nadilatacnu Sparu v podklade (obr. 26).
katové, napojovacie a vainove
Vyrovnavaju rozdiely napétia medzi obkladom a dlazbou, napr. pri styku tuhej
anetuhg konstrukcie, zariad’ovacieho predmetu a obkladu a dlazby. Vyskytuju sa
Vv ngjréznejSom tvarovom vyhotoveni vratane vodorovnych a zvislych zr'abkovych
obkladaciek pre I'ahké cistenie a pod..
Pre ukonc¢enie predovsetkym plavaj tcich keramickych podliah (naSr'apna vrstva podla-
hy oddelena od steny a nosng stropngj konstrukcie pruznou podlozkou - zretel'né na
(obr.27) aprechodu nasokel sa pouzivau kombinované dvojdielne rohove listy (obr.
27). Pre vnutorné katy obkladov sa pouzivaju jednodielne pruzné profily (obr. 28).
Pre oddilatovanie vani, sprchovych kutov a okien sa pouzivaju trvalo pruzné plastové
profily, ktoré su zabezpecené na casti, ktora sa dotlaca k tvrde) konstrukcii (vana),
samol epiacou paskou (obr. 29).

Pre prechody obkladov a dlazby natuhu stavebni konstrukciu (okna, dvere) sa pou-

Zivg trvale pruzné napgjacie profily (obr. 30).
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Obr. 26: Profily pre vytvorenie dilatacne) Spary v podklade anasledne v diazbe. 1) diazdica,
2) cementovy poter, 3) lepiaca hmota, 4) pevnacast’ profilu, 5) pruzna cast’ profilu,
6) tepelnd (zvukova) izolécia, 7) nosna konstrukcia

Obr. 27: Profil pre pruzny prechod dl azby na obklad. 1) obkladovy prvok, 2/ plévajuci
cementovy poter, 3) lepiaca hmota, 4) pevnacast profilu, 5) pruzna cast’ profilu
6) stena, 7) pruzné oddelenie steny od konstrukcie pI avajlce) podl ahy

Obr. 28: Dilatacny profil v kite obkladu (resp. v kite obkladu a dlazby). 1) obkladovy prvok,
2) cementovy poter, 3) lepiaca hmota, 4) pevnacast’ profilu, 5) pruzna cast’ profilu,
6/ stena, 7/ pruzné oddelenie steny od konstrukcie plavajucej podlahy
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Obr. 29: Dilatacny profil, napr. pre prechod obklad - vana. 1) obkladovy prvok, 2) vaia
(sprchova vanicka, umyvadlo), 3) lepiaca hmota, 4) pevnacast’ profilu, 5/ pruzna
cast’ profilu, 6/ stena, 7/ féliova hydroizolécia
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Obr. 30: Dilatacny profil pre pruzny styk napr. so zarubnami dveri alebo okien. 1) obkladovy
prvok, 2) cementovy poter, 3) lepiaca hmota, 4) pevnacast’ profilu, 5) pruzna cast’
profilu, 6)/ stena, 7) pruzné oddelenie steny od konstrukcie podlahy






OBRAZOVA PRILOHA

NanaSani e spojovacieho mostika PCl-Repahaft Vyrovnévanie stien bazénu reprofila¢nou maltou
PCI-Polycret 20

V apenocementova omietka Prince Color HK 01 Rozlievanie samonivelizaéng stierkovej hmoty
na vytvaranie jadrovych ajednovrstvovych omietok



L epenie samol epiaceho pasu na zékladové murivo 1

UloZenie izolacnych pasov

Aplikécia hydroizolacnej stierky

L epenie samol epiaceho pasu na zékladové murivo 2



Utesnenie kdtov izol acnym pésém Samonivela¢na hmota na baze anhydritu Prince
Color N 420 je vhodné na podlahové vykurovanie
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